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Le Centre régional du Libre Examen est heureux de vous présenter
la première édition du répertoire “Des associations et des femmes : un
aperçu des associations s’adressant à un public de femmes plurielles”.

Lieu de socialisation et de ressourcement identitaire, espace de convivia-
lité, de résistance aux difficultés de la vie et de réconfort psychologique,
lieu d’apprentissages démocratiques et de solidarité, lieu de libération de
la parole, lieu de promotion de l’égalité des femmes et des hommes, lieu
de formation et de tremplin pour l’emploi, l’associatif est le creuset dans
lequel le combat des femmes plurielles pour l’émancipation, l’égalité,
la citoyenneté et la mixité trouve son sens ces dernières décennies. La
dynamique impulsée par le monde associatif construit chaque jour le
“vivre ensemble”.

Outil d’information et de promotion pratique, cette publication
reprend une centaine d’associations, qu’elles soient créées et gérées
par des femmes, par des équipes mixtes ou que leurs activités s’adres-
sent exclusivement ou en particulier à des femmes plurielles.

A l’appellation femmes immigrées, nous avons préféré femmes plurielles.
Nous voulions en effet être attentifs à décloisonner les associations
s’adressant à un public de femmes migrantes. Celles-ci ont engendré un
processus d’interaction et tissé des réseaux avec le monde associatif en
général. D’autre part, le défi des nouveaux combats pour la cause des
femmes est de s’inscrire partout où le principe fondamental et universel
de l’égalité des femmes et des hommes doit être défendu. Partout où il
faut lutter contre l’obscurantisme et le communautarisme. Et cela ne
pourra se faire qu’en désagrégeant les frontières entre les individus,
qu’en les rassemblant quels que soient leur sexe, leur culture, leur
origine et leur âge. Des hommes ont rejoint les femmes pour les soutenir
dans le sillon tracé vers la citoyenneté active et effective. C’est aussi
parce qu’il y a urgence d’éduquer les jeunes aux valeurs de la mixité, de
la laïcité et de l’égalité que de nombreuses associations se sont ouvertes à
un public de plus en plus jeune.

Des associations
& des femmes…
cap sur la citoyenneté active 

I n t r o d u c t i o n
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Le monde associatif dans son ensemble et particulièrement les associa-
tions de promotion féminine trouveront certainement des échos à relayer
et nous espérons que ce guide leur ouvrira de nouveaux partenariats et col-
laborations. Nous espérons également que cette publication sera l’amorce
de nouveaux projets de répertoire et que cette première édition, forte du
succès que nous lui souhaitons, verra grossir ses pages d’année en année.

Mais, nous ne comptons pas nous arrêter en si bon chemin. Le second
volet de cette publication porte sur une étude, que nous avons parallè-
lement menée, sur les défis et les enjeux de l’associatif s’adressant à un
public de femmes plurielles.

Nous remercions l’Institut pour l’Egalité des Femmes et des Hommes et le
“Service de l’Education permanente - Direction générale de la Culture -
Communauté française” qui nous ont donné la possibilité de mener à bien
ce projet.

Merci aussi au Centre bruxellois d’action interculturelle pour sa contri-
bution à cette publication.

Enfin, merci à toutes celles et ceux qui nous ont encouragé et enrichi de
leurs conseils dans cette aventure qui ne fut guère aisée au vu des délais
impartis et compte tenu du pari que nous nous sommes lancés. La
confrontation à la réalité du terrain nous a montré combien l’intérêt
suscité par le projet n’a pas été nécessairement suivi par une réponse
massive des associations parfois en prise avec une urgence quotidienne
et des difficultés en termes de ressources humaines.

Décloisonner les réflexions, enrichir le creuset de la démocratie, concilier
culture et débats, réaffirmer nos valeurs humanistes, aider à la construc-
tion de citoyens conscients, informés et engagés, tels sont les défis
auxquels le Centre régional du Libre Examen s’est attelé, apportant ainsi
sa pierre à l’édification d’un monde où les frontières pourraient s’abolir,
les ghettos se désagréger, les inégalités se réduire et les volontés
s’unir. A travers nos activités, nous réaffirmons sans cesse nos valeurs
laïques, humanistes et démocratiques. Notre souci est de favoriser les
synergies visant à la stimulation d’initiatives démocratiques et d’aider à
l’émergence d’une citoyenneté active dans le domaine de la vie sociale,
économique, culturelle et politique.

Cette publication s’inscrit dans la continuité de ce débat de société sans
cesse ouvert et jamais clos.

Fathy SIDIBE Denis STOKKINK
Responsable de projets Président
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Objet social 

La création de conditions permettant un
fonctionnement effectif et efficace des orga-
nisations et groupements de femmes qui le
demandent. L’organisation d’un centre de
rencontres pour les associations de femmes
et la mise en valeur du mouvement féminin.
L’organisation et le soutien d’initiatives de
promotion de l’égalité entre les hommes et
les femmes.
Elle peut accomplir tous les actes se rap-
portant directement ou indirectement à
son objet. Elle peut notamment dévelop-
per des initiatives axées sur la prestation
de services au mouvement des femmes et
la mise à disposition d’informations et de
documentation sur les femmes et sur le
mouvement féminin.

Date création : mai 1995
CA : 14 personnes
Répartition H/F du CA : 13 femmes et
1 homme

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Age : de 18 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public 

Impossible de faire une estimation car nous
n’avons pas affaire à un public qui entre
directement en contact avec nos activités,
mais plutôt à des organisations qui elles-
mêmes sont sur le terrain. L’objet d’Amazone
est d’être un support pour les associations
de terrain et les mouvements de femmes.
Toutes les origines sont représentées, mais il
s’agit essentiellement de femmes issues du
Maghreb, d’Afrique et de Turquie.

Activités proposées 

La triple mission statuaire d’Amazone est
de soutenir les organisations actives sur le
terrain de l’égalité, mettre à leur disposition
l’information et la documentation utiles
pour leur action et favoriser les synergies
entre individus et groupes qui s’engagent
pour l’égalité et souhaitent accélérer sa réa-
lisation. Amazone s’est développée comme
un centre de ressources qui met à la disposi-
tion des organisations, des institutions, des
groupes et des individus un espace de convi-
vialité et un éventail d’informations, de
connaissances et d’expériences qui contri-
buent à la réalisation d’une plus grande éga-
lité entre les femmes et les hommes dans
notre société.

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Toute l’année

Amazone Rue du Méridien 10
1210 Bruxelles

Tél. : 02/229.38.00 
Fax : 02/229.38.01
Courriel : info@amazone.be
Site web : www.amazone.be
Présidente : Madame Chalude
Directrices : Madame Van Nuland - 
Madame Dierickx
Contact : Madame Agmir
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Objet social 

Venir en aide aux enfants et à leurs familles 
(scolarité, intégration, juridique).

Statut juridique : asbl
CA : 10 membres
Répartition H/F du CA : 7 femmes et
3 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 6 à 65 ans et +
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 60 %
• Turquie : 30 %
• Amérique latine : 10 %
• Belgique : 10 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Alphabétisation
• Couture
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culture (Théâtre, cinéma)
• Visites, excursions
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Sport

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Amis de
l’Etincelle

Rue des vétérinaires 11
1070 Bruxelles

Tél. : 02/522.64.01
Présidente : Madame Cruyt
Contact : Monsieur Abbes2
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Date de création : 1991
Statut juridique : asbl
CA : 9 membres
Répartition H/F du CA : 4 femmes et
5 hommes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 25 à 65 ans
• Comme nous sommes aidés par de 

nombreuses tricoteuses, nous aidons 
des enfants de 0 à 12 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 25 %
• Afrique : 5 %
• Turquie : 5 %
• Europe orientale : 50 %
• Belgique : 15 %

Activités proposées 

Activité mixte : tables de conversation

• Alphabétisation (tables de conversation
belgo-russe)

• Visites, excursions (promenades en colla-
boration avec les Amis de la nature dans
les parcs bruxellois, cimetière de Laeken,
promenades botaniques)

• Sports (marches à travers le Brabant,
le Littoral, les Ardennes)

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Amis sans 
frontières

Rue des Palais Outre-Ponts 460
1020 Bruxelles

Tél. : 02/479.75.22
Fax : 02/479.83.57
Courriel : asfb@skynet.be
Site : http://users.skynet.be/asfbelgique
Président & contact : Monsieur Vantuyl
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Objet social 

• Développer auprès de la jeunesse toute
action éducative favorisant l’intégration
sociale et l’autonomie dans le cadre géné-
ral de l’aide aux jeunes en milieu ouvert et
du décret relatif à l’Aide à la Jeunesse du 
4 mars 1991 ;

• Apporter une aide individuelle aux jeunes
et à leurs familles, contribuer au dévelop-
pement d’actions communautaires ainsi
qu’à la réalisation de projets collectifs dans
le cadre de la législation en vigueur et des
arrêtés du gouvernement du 15 mars 1999
relatifs aux services d’aide en milieu
ouvert ;

• Assurer, dans les meilleures conditions
possibles, une intégration aux jeunes et
aux familles qui rencontrent des difficultés
de réinsertion dans le circuit économique,
social et culturel ;

• Réaliser toute action d’information et de
prévention générale favorisant le dévelop-
pement communautaire, l’épanouissement,
l’autonomie et la responsabilisation des
jeunes ;

• Promouvoir ou soutenir toute initiative,
toute mesure ayant pour objet l’éducation
et la sauvegarde des droits des jeunes.

Date de création : 1984
Statut juridique : asbl
CA : 7 membres
Répartition H/F du CA : 1 femme et 6 hommes

Public touché 

• Paritaire homme / femme
• Tranche d’âge : de 12 à 44 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 76 %
• Afrique : 4 %
• Turquie : 1 %
• Belgique : 19 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Camps / activités familiales
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

AMO C.A.R.S.
(Centre d’accompagnement

et de réinsertion sociale)

Rue des Tanneurs 178
1000 Bruxelles

Tél. : 02/513.73.82
Fax : 02/502.58.05
Courriel : amo.cars@marolles.org
Administrateur délégué : Monsieur Hartog
Contact : Madame Kremer
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Date de création : 1983
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 4 femmes

Public touché 

• Exclusivement féminin
• Tranche d’âge : de 25 à 65 ans et +
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 15 %
• Afrique : 7 %
• Turquie : 2 %
• Europe orientale : 6 %
• Amérique latine : 6 %
• Asie : 1 %
• Belgique : 60 %
• Autres : 3 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culture, arts (Exposition artistique,
spectacles culturels : chant, danse,
théâtre, conte, etc.)

• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Santé

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Toute l’année

Association 
29 rue Blanche

Rue Blanche 29
1060 Bruxelles

Tél. : 02/538.47.73
Fax : 02/539.10.38
Courriel : rae.29rueblanche@misc.irisnet.be
Présidente : Madame Henrion
Contact : Madame Claessens
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Objet social 

L’association a pour but d’arriver, par un tra-
vail communautaire, à une réelle cohésion
sociale au sein du quartier Boncelles (loge-
ments sociaux).

Date création : 1er septembre 2001
Statut juridique : asbl
CA : 5 membres
Répartition H/F du CA : 4 femmes et
1 homme

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et +
• Les enfants sont présents lors de nos acti-

vités. Ils ont un coin pour eux et sont pris
en charge pendant les activités de leur
maman.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Maghreb, Afrique, Amérique latine, Asie,
Turquie, Europe orientale et Belgique.

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-débat)

• Culture, arts
• Visites, excursions (à but culturel et

convivial)
• Camps, activités familiales
• Guidance sociale
• Sports
• Autres : école de devoirs (enfants), écrivain

public (français langues étrangères), ani-
mations pour enfants, ateliers créatifs
pour enfants, permanence informatique

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Association 
d’insertion de

liberté et
d’échange l’Aile

Rue Jean Massart 6 bte 4
1040 Bruxelles

Tél. : 02/733.84.33
Gsm : 0477/953.926
Courriel : asb_aile@hotmail.com
Présidente : Madame Hannaert
Contact : Madame Minet
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Objet social 

L’association a pour objectif d’appliquer et
populariser les principes de Mustafa Kemal
Atatürk, de promouvoir des activités socio-
culturelles et scientifiques visant à rappro-
cher les différentes communautés, en parti-
culier belge et turque, en se référant aux
idéaux de tolérance et de pensée universelle
d’Atatürk ; et de développer des activités
socioculturelles et sportives favorisant l’in-
tégration et la cohabitation de la commu-
nauté turque vivant en Belgique.

Date de création : 23 mai 1997
Statut juridique : asbl
CA : 5 membres
Répartition H/F du CA : 3 hommes et
2 femmes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans
• Les enfants sont présents lors de nos acti-

vités et ont un endroit à leur disposition.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Turquie : 95 %
• Europe orientale : 3 %
• Asie : 2 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Couture
• Culturelle, artistique (atelier d’artisanat)
• Visites, excursions
• Organisation de fêtes conviviales 

(8 mars, 13 décembre, etc.)

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Association de la
Pensée d’Atatürk

de Belgique

Chaussée de Haecht 201
1030 Bruxelles

Tél. : 02/215.42.78
Courriel : bel-add@chello.be
Présidente : Madame Mahir
Contact : Monsieur Kanat7
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Objet social 

• Insertion sociale
• Cohabitation
• Education permanente
• Valorisation de la culture angolaise et

présence citoyenneté
• Coopération au développement Angola 

et Afrique

Statut juridique : asbl
CA : 5 membres
Répartition H/F du CA : 5 femmes et
des conseillers hommes

Public touché 

• Mixte (femmes, hommes, jeunes,
personnes âgées)

• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et +
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Maghreb, Amérique latine, Afrique, Asie,
Turquie, Europe orientale et Belgique

Activités proposées 

Mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culture, arts
• Visites, excursions
• Camps / activités familiales
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Santé
• Sports ( jeunes)

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Association 
des femmes ango-
laises de Belgique

“Alegria”

Rue de la Samaritaine 53
1000 Bruxelles

Tél. : 0498/82.44.11
Courriel : alegria@skynet.be
Présidente & contact :
Madame Lusekumbaza Makay8
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Objet social 

• Intégration par l’éducation continue
• Vivre ensemble
• Lutte contre la délinquance juvénile
• Egalité Homme / Femme

Date de création : 1993
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 4 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 12 à 17 ans et de 25 

à 65 ans
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Afrique : 90 %
• Belgique : 9 %
• Autres : 1 %

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Visites et excursions

Organisation des activités 

• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Association 
des femmes congo-

laises de Belgique

Bd. Léopold II, 227
1080 Bruxelles

Tél. : 02/527.44.58 
Courriel : adohodari@skynet.be
Présidente : Madame Assumani
Contact : Madame Kabobo Riziki9
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Objet social 

Le but de notre association est de venir en
aide aux femmes d'origine turque afin de
créer une entraide culturelle entre celles-
ci. Notre association vient aussi en aide
aux jeunes ayant des problèmes éducatifs
durant leurs parcours scolaires. Nous organi-
sons durant l'année plusieurs séminaires et
conférences traitant de ces sujets.

Date de création : 1995
Statut juridique : asbl
CA : 7 membres
Répartition H/F du CA : 7 femmes

Public touché 

• Exclusivement féminin 
• Tranche d’âge : de 18 à 44 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Turquie : 100 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culture, arts
• Visites, excursions

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Association
Feminine 

Belgo-Turque

Rue du Méridien 10
1210 Bruxelles

Tél. : 02/229.38.36
Fax : 02/229.38.01
Courriel :
ekenasina@msn.com, afbt@amazone.be
Site web : www.amazone.be sous rubrique 
(les habitantes)
Présidente : Madame Akkiz Güclü
Contact : Madame Eken

10

Ce
nt

re
 ré

gi
on

al
 d

u 
Li

br
e 

Ex
am

en



page 15 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 
L’association a pour but d’assurer, avec
les habitants de la Région de Bruxelles-
Capitale, l’accueil, la formation et l’assis-
tance médicale en vue de participer à
l’acquis d’une plus grande autonomie, d’un
meilleur accès à la culture, de plus de bien-
être et d’une meilleure participation à la
citoyenneté.

Cet objectif se traduira en particulier par
l’organisation des moyens suivants :
1. Au niveau santé : la mise à disposition

d’une infrastructure médicale permettant
la dispensation de soins médicaux de pre-
mière ligne tels que défini dans le décret
«maisons médicales» de la Commission
communautaire française du 1/7/2002.
Cette activité de maison médicale sera déve-
loppée au sein de l’ASBL Joseph SWINNEN
sous l’appellation «Maison médicale le 35».

2. Au niveau de la culture : la mise à disposition
de tout moyen concourrant à l’objectif de
l’association et - en particulier, sans que cela
ne soit restrictif l’accueil social et l’organi-
sation de cours : de français et d’alphabéti-
sation, de néerlandais, d’arabe, de couture,
de broderie, de cuisine, d’informatique 
et de toute autre activité contribuant à la
formation et à l’épanouissement personnel
de la population.

3. Au niveau de l’accueil des enfants et des
adolescents du quartier en priorité, un
ensemble d’activités est proposé : écoles
de devoirs, activités récréatives, ludiques,
culturelles, sportives, psychomotrices visant
à lutter contre le décrochage scolaire et
contre toute forme d’exclusion sociale en
général.

Date de création : 1975
Statut juridique : asbl
CA : 6 membres
Répartition H/F du CA : 2 femmes et
4 hommes

Public touché 
• Majoritairement féminin et des enfants
• Tranche d’âge : de 3 à 6 ans et de 18 à 

65 ans et +
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités et sont pris en charge pendant
les activités de leur maman.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 70 %
• Turquie : 25 %
• Europe orientale : 5 %

Activités proposées 
• Alphabétisation 
• Education permanente (information, sensibi-

lisation, animation, formation, ciné-club)
• Cuisine
• Couture
• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Permis de conduire
• Camps/activités familiales
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Santé

Organisation des activités 
• Le jour
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Association 
Joseph Swinnen

Rue du Pont de l’avenue, 35
1000 Bruxelles

Tél. : 02/203.56.13
Fax : 02/201.67.29
Courriel : asbl.swinnen@skynet.be
Site web : http://www.paluche.org/education/
asbl-joseph-swinnen
Présidente : Madame Van Enst
Contact : Madame Bouyefrouri
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page 16 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

L’organisation d’activités d’éducation perma-
nente à partir d’un centre d’expression et
de créativité, notamment par les enfants
(l’organisation d’un accueil para et périsco-
laire), et pour les adultes, par l’alphabétisa-
tion et l’organisation de loisirs éducatifs.

Date création : 1995
Statut juridique : asbl

Public touché 

• Exclusivement féminin (concerne unique-
ment le cours de français)

• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans (concerne
uniquement les cours de français)

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

(concerne uniquement les cours de français)

• Maghreb : 45 %
• Afrique : 5 %
• Turquie : 45 %
• Europe orientale : 5 %

Activités proposées 

Non mixtes 
(concerne uniquement les cours de français)

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

Organisation des activités 

• Le jour

Atelier 
des Petits Pas

Rue de la Marne 12
1030 Bruxelles
Tél. : 02/216.52.04
Courriel : atelier.despetitspas@chello.be

Rue Stephenson 78
1000 Bruxelles
Tél : 02/242.66.24
Courriel : appstephenson@skynet.be
Site web : http://www.atelierdespetitspas.com
Présidente : Madame Dewandeleer
Contact : Madame Ayse Eryoruk
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page 17 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Promouvoir la prise de conscience et la
connaissance critique des réalités de la
société des milieux populaires, développer
leur capacité d’analyse, de choix d’action et
d’évaluation, susciter leur participation active
à la vie sociale, culturelle et professionnelle,
et réaliser des actions spécifiques destinées à
la promotion socioculturelle des femmes et
des jeunes. Mettre à leur disposition des ser-
vices adéquats d’éducation d’expression et de
créativité. Aider les participants dans leurs
difficultés sociales et administratives.
Informer l’opinion publique des réalités de
ces milieux, ainsi que celles des pays d’origine
du public qui s’adresse à nous.

Date de création : 1984
Statut juridique : asbl
CA : 5 membres
Répartition H/F du CA : 3 hommes et
2 femmes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et +

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 10,06 %
• Afrique : 4,73 %
• Turquie : 15,38 %
• Europe orientale : 46,15 %
• Amérique latine : 7,10 %
• Asie : 13,61 %
• Autre : 2,95 %

Activités proposées 

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Insertion professionnelle
• Guidance sociale

Organisation des activités 

• Toute l’année

Ateliers du Soleil Rue de Pavie 53
1000 Bruxelles

Tél. : 02/736.78.95
Fax : 02/742.04.06
Courriel : iuccia@ateliersdusoleil.be
Site web : www.ateliersdusoleil.be
Présidente : Madame Dogan Ozguden
Contact : Madame Saponara (directrice) 
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page 18 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

• Promotion sociale et culturelle du quartier
Josaphat et de ses habitants.

• Permettre à chacun d’accéder aux savoirs
et aux compétences utiles à l’intégration
sociale et à l’émancipation citoyenne des
jeunes et de leurs familles.

• Promouvoir le droit à la différence tout en
stimulant la rencontre interculturelle et le
métissage des liens sociaux. Soutenir un
projet de société multiculturelle faite de
respect et de rencontre entre communau-
tés culturelles, groupes sociaux et généra-
tions différents.

• Aider les habitants à être des citoyens actifs
et les responsabiliser par rapport à la vie de
leur quartier et de leur commune.

• Sensibiliser le public ainsi que le monde
politique aux valeurs qui sous-tendent
notre projet d’égalité des chances, de
société multiculturelle et de citoyenneté
active.

Date création : 1980
Statut juridique : asbl
CA : 10 membres
Répartition H/F du CA : 5 femmes et
5 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans 
• Les enfants sont pris en charge pendant

les activités de leur maman.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 40 %
• Afrique : 5 %
• Turquie : 40 %
• Amérique latine : 5 %
• Belgique : 10 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culture, arts
• Visites, excursions
• Camps / activités familiales
• Autres : accueil extra-scolaire, aide aux

devoirs

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Bouillon 
de Cultures

Rue Philomène 41-43
1030 Bruxelles

Tél. : 02/223.14.88
Fax : 02/223.73.95
Courriel : bouillondecultures@skynet.be
Site web : www.bouillondecultures.be
Président : Monsieur Van Mierlo
Contact : Monsieur Leconte
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page 19 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 
Art. 3. L’association est pluraliste et indépen-
dante de tout parti politique, kurde ou
non kurde, et poursuit sans but de lucre les
objectifs suivants :
- Informer l’opinion publique belge et euro-

péenne, ainsi que la communauté interna-
tionale sur l’actualité, l’histoire et la culture
du peuple kurde ;

- Défendre les droits de l’Homme, particuliè-
rement au Kurdistan ;

- Défendre l’identité kurde dans le respect de
l’identité et des droits des autres peuples en
relation avec les Kurdes, dans les régions
d’origine ou ailleurs dans le monde ;

- Favoriser la rencontre et l’échange entre les
personnes et les associations intéressées
au peuple kurde ;

- Mener des activités sociales et culturelles
favorisant, notamment, l’intégration des
Kurdes vivant en Belgique.

L’association peut poser tous les actes se rap-
portant directement ou indirectement à son
objet. Elle peut prêter son concours et s’inté-
resser à toute activité similaire à son objet.

Art. 4. Afin d’atteindre ses objectifs, l’asso-
ciation mettra notamment en œuvre les
activités suivantes :

- Activités sociales, notamment : accueil,
interprétariat, traductions, cours, etc. ;

- Activités culturelles, notamment :
organisation de rencontres, séminaires,
conférences, expositions, concerts, etc. ;

- Tenue d’une bibliothèque, médiathèque ;
- Publication périodique d’un bulletin d’in-

formation en différentes langues ;
- Publication ponctuelle de dossiers,

brochures et livres concernant l’histoire et
la culture kurdes (en différentes langues) ;

- Participation aux activités d’autres orga-
nismes dont les objectifs se rapprochent
de son objet.

Date de création : 1996
Statut juridique : asbl
CA : 5 membres
Répartition H/F du CA : 1/5

Public touché 
• Minoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Kurdistan de Turquie, d’Iran, d’Iraq,
de Syrie : 70% 

• Diaspora de l’ex-URSS 
(Arménie, Géorgie …) : 30 %

Activités proposées 
Mixtes
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culture, arts (Expositions, concerts,
danses, fêtes…)

• Guidance sociale

Organisation des activités 
• Le jour
• Le soir
• Toute l’année

Bureau Kurde 
de Liaison et

d’Information

Quai aux Pierres de Taille 11
1000 Bruxelles

Tél. : 02/219.80.60
Fax : 02/219.24.10
Courriel : kurdishbureau@scarlet.be
Présidente et contact : Madame Pervine15
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page 20 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Le Cactus a pour objet d’être une organisa-
tion d’éducation permanente, d’animation,
d’information et de formation, et ce par
tous les moyens.

Date de création : 1979
Statut juridique : asbl
CA : 5 membres
Répartition H/F du CA : 5 femmes 

Public touché 

• Exclusivement féminin
• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 85 %
• Afrique : 5 %
• Turquie : 5 %
• Autre : 5 %

Activités proposées 

Mixtes à l’extérieur du Cactus et
non mixtes à l’intérieur

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Couture
• Culturelle, artistique (projets culturels)
• Visites, excursions
• Permis de conduire

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année exceptés les vacances 

scolaires

Le Cactus Rue Van Lint 16
1070 Bruxelles

Tél. : 02/521.48.10
Fax : 02/520.99.23
Courriel : adecactus@yahoo.fr
Site : www.lecactus.org
Présidente : Madame Gérimont
Contact : Madame Anta Anta (directrice)
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page 21 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Promouvoir et favoriser l’insertion ainsi que
la coexistence harmonieuse dans le respect
des droits, des devoirs et des valeurs, qui
fondent les sociétés belge et européenne, de
populations d’origines diverses. De permet-
tre à ces populations de mieux se connaître
et de participer à la vie sociale, culturelle,
économique, politique et administrative de
la Belgique. Lutter contre l’illettrisme et le
décrochage scolaire.

Date de création : 1974
Statut juridique : asbl
CA : 12 membres
Répartition H/F du CA : 6 femmes et
6 hommes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans et +
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités (en minorité).

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 58,6%
• Afrique : 6,7 %
• Europe orientale : 6,7 %
• Amérique latine : 1,5 %
• Asie : 1,5 %
• Belgique : 21,8 % (naturalisés)
• Autres : 3 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Couture
• Culturelle, artistique (en projet)
• Visites, excursions
• Permis de conduire
• Camps, activités familiales (en projet)
• Guidance sociale
• Santé
• Autres : cours de français langue étran-

gère et atelier journal

Organisation des activités 

• Le jour

CARIA 
(Centre d’Accueil, de

Recherche, d’Information
et d’Animation)

Rue Haute 119
1000 Bruxelles

Tél/fax. : 02/513.00.14
Tél : 02/511.02.12
Courriel : caria@skynet.be
Présidente : Madame De Keyser
Contacts : Madame Godefroid (assistante
sociale) et Madame Ben Ali (animatrice)
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page 22 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

L’association a pour objet la promotion,
l’animation et le développement du quartier
nord et de la commune de Schaerbeek.
Ce travail comprend : l’égalité des chances
entre hommes et femmes ; la formation,
l’alphabétisation ; le coaching humaniste ;

l’animation et la coordination d’activités
socioculturelles et sportives, le développe-
ment d’un centre de jeunes en application
du décret du 20/1/01, l’accueil extra-scolaire
des enfants. Cette liste est exemplative et
non limitative.

Date de création : 1992
Statut juridique : asbl
CA : 5 personnes
Répartition H/F du CA : 2 femmes et
3 hommes

Public touché 

• Minoritairement féminin et paritaire
Homme/Femme

• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 10 %
• Afrique : 35 %
• Turquie : 25 %
• Europe orientale : 15 %
• Amérique latine : 10 %
• Belgique : 5 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Alphabétisation
• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Visites, excursions
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Sports
• Autres : accueil extra scolaire, centre 

de jeunes, formation d’adultes

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

CEDAS 
(Centre de Développement

et d’Animation
Schaerbeekois)

Rue Verte 210
1030 Bruxelles

Tél. : 02/242.20.83
Courriel : cedas-asbl@chello.be
Présidente : Madame Cortembos
Contact : Monsieur Barez (coordinateur 
pédagogique) 
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page 23 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

L’objet de l’association n’est pas d’assumer
l’exercice de l’art médical, mais de faciliter
l’exercice de la profession de ses membres et
leur permettre d’assurer la dispensation des
soins ainsi que des actions d’éducation sani-
taire destinées aux personnes originaires
d’Afrique et à tous ceux qui ont des liens
avec ce continent.
L’association peut accomplir tout acte pour
la promotion de la santé en Afrique.
L’association peut aussi offrir un service juri-
dique et social pour guider les Africains, qui
résident ou séjournent en Belgique, pour
des questions soins de santé.

Date de création : 27 juillet 1996
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 1 homme et 3 femmes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et +
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Belgique : 6 %
• UE hors Belgique : 4 %
• Reste de l’Europe : 2 %
• RDC : 16 %
• Maghreb : 13 %
• Reste de l’Afrique : 22 %
• Amérique latine : 33 %
• Asie : 4 %

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culturelle, artistique (Matongé en couleur)
• Camps, activités familiales (participation
avec les associations culturelles)
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Santé
• Sport (pour jeunes – partenariat avec les

asbl de jeunes)

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir quelques fois
• Toute l’année

Centre Africain
Promotion Santé 

Rue Longue Vie 56
1050 Bruxelles

Tél. : 02/511.58.49
Fax : 02/511.60.25
Courriel : caps@skynet.be
Président : Dr Imbamba (médecin directeur)
Contact :Monsieur. Delwarde 
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page 24 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Organiser, à destination des chômeurs de
longue durée, des personnes peu qualifiées,
des jeunes et des personnes aidées par le
CPAS, des filières de formation, d’insertion
professionnelle et de mise à l’emploi en
complémentarité avec des organismes de
formation.

Date de création : 98-99
Statut juridique : asbl
CA : 9 membres
Répartition H/F du CA : 9 hommes

Public touché 

• Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 18 à 44 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 40 %
• Afrique : 60 %

Activités proposées 

Mixtes

• Alphabétisation (ISP)
• Insertion professionnelle (alphabétisation,

formation de base, formation qualifiante
en boucherie)

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Centre
Anderlechtois de

Formation (CAF)

Rue du Chimiste 34-36
1070 Bruxelles

Tél. : 02/523.24.16
Fax : 02/521.53.16
Courriel : a.laho.caf@skynet.be
Président : Monsieur Drouart
Contact : Madame Laho (directrice)
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page 25 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

L’aide à la réadaptation médicale, sociale,
professionnelle et économique des victimes
de la guerre ainsi que des personnes qui se
trouvent dans un état de besoin (statuts
modifiés du 20/06/73, Moniteur belge du
06/12/73)

Date de création : janvier 1998
Statut juridique : asbl
CA : 13 membres en 2004
Répartition H/F du CA : 2 femmes et
11 hommes

Public touché 

• Exclusivement féminin pour certains 
projets spécifiques, sinon paritaire
Homme/Femme

• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et +

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Maghreb, Amérique latine, Afrique, Asie,
Turquie, Belgique et Europe orientale.

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Couture
• Visites, excursions
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Santé mentale
• Autres : groupes de rencontre, activités

multiculturelles, école de devoirs pour
adolescents, groupes de réfugiés 
(russophones, Tutsis, etc.)

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Centre d’Action
Sociale Globale

(CASG) du Service
Social Juif

Avenue Ducpétiaux 68
1060 Bruxelles

Tél. : 02/538.81.80
Fax : 02/538.37.04
Courriel : casg_ssj@hotmail.com,
vlipszstadt.ssj@easynet.be 
Présidente : Madame Wieder
Contact : Madame Lipszsdat (coordinatrice)
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page 26 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

L’association a pour but la lutte contre 
toutes les formes d’exclusion sociale et
culturelle, de discriminations dans l’accès à
la formation, à l’emploi. L’association a pour
objet la formation en vue de et par la mise
au travail de jeunes et d’adultes ne pouvant
ni s’intégrer directement dans le monde sco-
laire, ni trouver un travail. Cette formation et
mise au travail peuvent prendre les formes
les plus variées dans tous les domaines de la
vie professionnelle, commerciale ou artisa-
nale. Pour atteindre son but, l’association
développe des actions et projets-pilotes ou
des structures originales en vue de donner
aux jeunes et aux adultes des expériences
qui se rapprochent progressivement des
conditions réelles du marché du travail.

Date de création :1987
Statut juridique : asbl
CA : 6 membres
Répartition H/F du CA : 4 femmes et
2 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 20 %
• Afrique : 5 %
• Belge : 25 %
(Estimation approximative car variant très fort d’une
année à l’autre et d’une formation à l’autre.)

Activités proposées 

Mixtes

• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Centre de 
formation 2000

(CF2m)

Rue Berthelot 114-116
1190 Bruxelles

Tél. : 02/538.20.83
Fax : 02/534.38.89
Courriel : info@cf2m.be
Internet : www.cf2m.be
Président : Monsieur Fastenakel
Contact : Madame Rongé (directrice adjointe)
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page 27 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

• Offrir à toute personne confrontée à une
problématique de violence dans son couple
et/ou sa famille, un accueil et un accompa-
gnement spécialisés visant à diminuer sa
souffrance,reprendre du pouvoir sur sa vie et
sortir de l’enfermement de la violence.

• Offrir à toute femme avec ou sans enfant
un hébergement temporaire.

• Informer et sensibiliser le public, tous les
acteurs concernés, conscientiser le monde
politique à la problématique.

• Participer à des échanges de travail et de
réflexions avec des partenaires nationaux
et internationaux.

Date de création : 1977
Statut juridique : asbl
CA : 3 membres
Répartition H/F du CA : 3 femmes 

Public touché 

• Majoritairement féminin 
• Tranche d’âge : adultes
• Les enfants sont pris en charge pendant

les activités de leurs mamans.

Activités proposées 

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Bien-être (gym, yoga, …)
• Visites, excursions
• Guidance sociale
• Santé
• Autre : hébergement avec suivi psycho-

social

Organisation des activités 

• Toute l’année

Centre de Prévention 
des Violences 

conjugales 
et familiales

rue Blanche 29
1060 Bruxelles

Tél. : 02/539.27.44
Fax : 02/534.49.46
Courriel : violences.familiales@misc.irisnet.be
violencesfamiliales@hotmail.com
Présidente : Madame Bouillet
Contacts : Mesdames Corbisier, De Vinck,
Girard, Simon
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page 28 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Promotion de la femme, de l’enfant et de la
famille, de leur bien-être physique, psychique,
social, culturel ou autre.

Date de création : 1965
Statut juridique : asbl

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et +

Activités proposées 

Mixtes

• Guidance sociale
• Santé
• Autre : consultations médicales de 

gynécologie, accueil pré-IVG

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Toute l’année (sur rendez-vous)

Centre de
Promotion

Conjugale et
Familiale des FPS

Brabant

Rue du Midi 118-120
1000 Bruxelles

Tél. : 02/546.14.33 - 02/546.14.08
Courriel : marc.dumont@fmsb.be
Présidente : Madame Van Durme
Contact : Monsieur Dumont24
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page 29 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 
Lutter contre les exclusions et favoriser la
promotion d’actions positives d’insertion
sociale.
Développer des actions individuelles, de grou-
pes et communautaires, pour les enfants, les
adolescents, les adultes et les familles de
toute nationalité dans une finalité d’autono-
misation des individus et des groupes.
Promouvoir des actions en partenariat et
des coordinations avec les secteurs sociocul-
turels.
Promouvoir la participation des personnes
dans la société.
Exercer, à travers un travail de proximité, un
rôle de révélateur des besoins et des problè-
mes existants dans la société.
Les objectifs généraux sont :
• Aider les familles à améliorer leurs condi-

tions de vie et favoriser leurs conditions de
vie et favoriser le maintien du lien social et
de l’insertion sociale ;

• Favoriser la rencontre, l’insertion, la créati-
vité et l’échange pour les jeunes et adultes ;

• Développer les apprentissages et donner
les outils nécessaires afin de favoriser
l’épanouissement, le développement de
l’autonomie, la socialisation et la partici-
pation active à la vie citoyenne.

Le Centre assure :
• Un travail d’accueil, d’aide et de suivi social

au niveau individuel ;
• Un travail d’éducation permanente ;
• Des activités extra-scolaires pour les enfants

et les adolescents ;
• L’élaboration d’un axe d’accueil pour les

seniors ;
• Un travail de partenariat, de sensibilisation
avec différentes écoles, services et pouvoirs
publics.
Dans toutes ces actions, le CFBI veille à favo-
riser l’insertion sociale, culturelle et citoyenne
des immigrés, aussi bien pour les primo-
arrivants, quel que soit leur statut (régularisés,
en attente de décision, sans-papier), que 
pour ceux installés depuis plus d’une géné-

ration en Belgique. Le public visé est socio-
économiquement défavorisé (émargeant au
CPAS, chômeurs, sans droit, bénéficiaires de
revenus de remplacement). Toutes les com-
munautés qui composent la mosaïque de la
population bruxelloise sont concernées par
notre projet.

Date de création : 2000
Statut juridique : asbl
CA : 5 membres
Répartition H/F du CA : 1 homme et
4 femmes

Public touché 
• Majoritairement féminin : ± 53 %
• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 70 %
• Afrique : 3 %
• Europe orientale : 2 %
• Amérique latine : 5 %
• Belgique : 20 %

Activités proposées 
Mixtes 
• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Bien-être (gym, yoga, …)
• Culturelle (musée, ciné)
• Visites, excursions
• Guidance sociale
• Santé
• Sport

Organisation des activités 

• Le jour
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Centre Familial
Belgo Immigrés

(CFBI)

Rue de l’Eglise 59
1060 Bruxelles

Tél. : 02/537.28.00
Fax : 02/537.03.53
Courriel : cfbi.asbl@skynet.be
Site : www.leguide1060.be
Président : Monsieur Sautois
Contact : Madame Elidrissi (directrice)
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page 30 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Le développement d’un centre pluraliste
destiné à favoriser les rencontres, les réu-
nions et les groupes de travail de femmes de
toutes opinions, et à promouvoir l’éducation
permanente des femmes et leur insertion
dans la vie active.

Statut juridique : asbl
CA : 7 membres
Répartition H/F du CA : 7 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin 
• Tranche d’âge : de 25 à 65 ans et +

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 15 %
• Afrique : 15 %
• Turquie : 15 %
• Europe orientale : 5 %
• Amérique latine : 2 %
• Belgique : 48 %

Activités proposées 

Mixtes 

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Bien-être (gym, yoga, sophrologie, etc.)
• Visites, excursions
• Insertion socioprofessionnelle (formation

en gestion pour futures indépendantes)
• Santé

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Centre féminin
d’éducation 

permanente (CFEP)

Rue du Méridien 10
1210 Bruxelles

Tél. : 02/229.38.42
Fax : 02/229.38.01
Courriel : cfep@amazone.be
Présidente : Madame Lefèbvre
Contact : Madame Ligot (animatrice)
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page 31 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 
Toute personne a le droit legitime de remet-
tre en question le modele actuel de societe,
et de travailler pour un nouveau projet de
societe veritablement humain et pluraliste !
Faire ressortir les idées, les croyances et les
attitudes communes qui, au-delà de toutes
les différences, se trouvent au cœur des
divers peuples et individus.
Mettre en lumière les valeurs, les modèles et
les idéaux de vie qui dans l'histoire ont fait
bouger les peuples dans leur meilleure
direction évolutive.
Dénoncer et faire front a toute forme de dis-
crimination, de fanatisme, d'exploitation et
de violence manifeste ou larvée.
Créer un réseau humain, un mouvement
social de base, qui prenne en main ses aspi-
rations, sans plus attendre de gestes des
pouvoirs et des institutions en place.
Créer un effet démonstratif, en montrant
qu'au-delà de la simple tolérance, le respect
mutuel, la solidarité et l'entraide sont possi-
bles entre personnes de différentes cultures
et religions, et non pas seulement dans les
paroles, mais aussi et surtout dans les actes.

Date de création : 1998
Statut juridique : asbl
CA : 30 membres
Répartition H/F du CA : 20 femmes et
10 hommes

Public touché 
• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans 
• Les enfants sont présents lors de nos acti-

vités. Ils ont un coin pour eux et sont pris
en charge pendant les activités de leurs
mamans.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 10 %
• Afrique : 20 %
• Turquie : 5 %
• Europe orientale : 20 %
• Amérique latine : 20 %
• Asie : 5 %
• Belgique : 20 %

Activités proposées 
Mixtes et non mixtes
• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Visites, excursions
• Camps / activités familiales
• Insertion socioprofessionnelle
• Autres : (cours de français, Ateliers

Femmes, journal multiculturel, SEL 
(système d’échange local), ateliers de
développement personnel)

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Centre Humaniste
des Cultures

Rue Vanderhoeven 20
1210 Bruxelles

Tél. : 02/736.85.25
Courriel : couleursterre@yahoo.com
Site web : www.couleursterre.be
Présidente : Madame De Barelli
Contact : Monsieur Marchal (coordinateur)
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page 32 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Promouvoir l’intégration harmonieuse des
personnes dans la société et leur bien-être
social.

Date de création : 1981
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 1/4

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans et +

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 30 %
• Afrique : 3 %
• Europe orientale : 10 %
• Asie : 1 %

Activités mixtes 

Centre Social 
du Béguinage

Rue du Béguinage 3
1000 Bruxelles

Tél. : 02/219.12.51
Fax : 02/219.11.47
Courriel : csb@skynet.be
Site web : www.centresocialdubeguinage.be
Président : Monsieur Van Roye
Contact : Madame Strens (coordinatrice)
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page 33 Des associations & des femmes… 12-2005

Date de création : 21 décembre 1978
Statut juridique : asbl
CA : 7 membres
Répartition H/F du CA : 5 femmes et
2 hommes

Public touché 

• Paritaire homme / femme
• Tranche d’âge : de 4 à 65 ans 

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 80 %
• Turquie : 10 %
• Europe orientale : 10 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Bien-être (gym, yoga)
• Culturelle, artistique (ateliers théâtre,

créativité musique enfants et ateliers
mamans)

• Visites, excursions
• Camps / activités familiales
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Santé
• Sports (gym et multisports)
•  Autres

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Centrum West Rue de Menin 24
1080 Bruxelles

Tél. : 02/411.09.04
Fax : 02/414.29.96
Courriel : centrumwest@skynet.be
Site web : www.centrum-west.be
Président : Monsieur Kint
Contact : Madame Berada
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page 34 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

L’association a pour but la lutte contre l’ex-
clusion sociale, professionnelle et culturelle
des personnes et des groupes de milieux
populaires.

Date de création : 1985
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 3 hommes et
1 femme

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 18 à 44 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 25 %
• Afrique : 50 %
• Autres : 25 %

Activités proposées 

Mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Insertion socioprofessionnelle

Organisation des activités 

• Le jour

La Chôm’Hier - AID Rue Fransman 131
1020 Bruxelles

Tél. : 02/241.32.30
Fax : 02/245.19.31
Courriel : chom.hier@skynet.be
Président : Monsieur Fastenakel
Contact : Madame Poncelet (coordinatrice)
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page 35 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

L’association a pour but de coordonner,
promouvoir et soutenir les initiatives visant
à favoriser la formation et l’insertion
sociale et professionnelle des femmes
peu qualifiées à Bruxelles.

Elle vise aussi à :
• Etablir des échanges et des coopérations

au niveau communautaire, national et
international ;

• Réaliser tous travaux de recherche et de
prospection, coopérer à l’étude, l’échange
et la diffusion de l’information dans les
domaines liés à l’emploi et à la formation
du même public ;

• Soutenir tout projet visant le développe-
ment social et culturel des femmes peu
qualifiées, de même que leur insertion
socioprofessionnelle, notamment par la
création de coopératives ;

Enfin, l’association peut poser tout acte qui
se rapporte directement à son objet.

Date de création : 1991
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 3 femmes et
1 homme

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 25 à 50 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 6%
• Afrique : 80 % (très diversifié)
• Turquie : 2 %
• Europe orientale : 4 %
• Amérique latine : 4 %
• Asie : 1 %
• Belgique : 3 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes
(certaines de nos formations sont mixtes mais peu
d’hommes y sont, soit ± 2 pour 16 stagiaires)

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club) citoyenneté

• Insertion socioprofessionnelle (Cuisine,
développement corporel)

• Visites
• Guidance
• Education à la santé
• Sensibilisation à la vie culturelle

Organisation des activités 

• Le jour

COBEFF Rue Philomène 39
1030 Bruxelles

Tél. : 02/250.35.60 (ou 02/217.16.49)
Courriel : accueil@cobeff.be, infos@cobeff.be,
cordination@cobeff.be
Présidente : Madame Derynck
Contact : Madame De Vos
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page 36 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

La lutte contre l’analphabétisme, principa-
lement des adultes.

Date de création : 3 juin 1982
Statut juridique : asbl
CA : 12 membres
Répartition H/F du CA : 9 femmes et
3 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme 
(60 % femmes, 40 % hommes)

• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans et +

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 46,6 %
• Afrique : 18,9 %
• Europe orientale : 2 %
• Amérique latine : 4,9 %
• Asie : 0,5 %
• Belgique : 21,6 %
• Autres : 5,7 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culturelle, artistique 
• Visites, excursions
• Insertion socioprofessionnelle

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Toute l’année scolaire

Collectif 
d’alphabétisation

Rue de Rome 12
1060 Bruxelles

Tél. : 02/538.36.57 (ou 02/538.27.44)
Courriel : info@collectif-alpha.be
Site web : www.collectif-alpha.be
Président : Monsieur Annart
Contact : Madame Loontjens
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page 37 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Le collectif des Femmes en noir, mobilisé
depuis 1998 contre la politique nationale et
européenne d’asile et d’immigration, prend
place dans un réseau international et infor-
mel où les femmes s’engagent à titre indivi-
duel et défendent des idéaux de pacifisme,
de féminisme et de multiculturalisme.
Le collectif vise à :
• La reconnaissance du caractère politique

de l’oppression des femmes
• La régularisation de tous les sans-papiers
• L’arrêt des expulsions
Enfin, le collectif s’oppose au pillage et à
l’endettement du Sud.

Date de création : ± 1998
Statut juridique : Collectif

Public touché 

• Exclusivement féminin 
Femmes, adolescents et enfants de toutes
nationalités des centres fermés (quand nous
pouvions nous y rendre), femmes sans
papiers, clandestines, en demande d’asile ou
de régularisation

• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et +

Activités proposées 

Mixtes (lors de rencontres-débats) et non
mixtes (lors des réunions avec les femmes
sans papiers)

Pas d’activités organisées avec les femmes
(exception : la Saint-Nicolas des enfants rési-
dant à l’Ambassade universelle)

Organisation des activités 

• Le soir

Collectif femmes
en noir contre les
centres fermés et

les expulsions

Rue Blanche 29
1060 Bruxelles

Tél : Fanny Filosof : 02/242.78.13 
Courriel : femmes_en_noir@yahoo.com,
Fanny.filosof@skynet.be
Contacts : Mesdames Filosof, Martin,
Morenville et Stewart
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page 38 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Promotion de la culture grecque, langue,
danses, traditions.

Date de création : 1945
Statut juridique : asbl
CA : 11 membres
Répartition H/F du CA : 9 hommes et
2 femmes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme 
• Tranche d’âge : de 18 à 24 ans et

de 45 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Amérique latine, Belgique, Grèce.

Activités proposées 

Mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culturelle, artistique 
• Visites, excursions

Organisation des activités 

• Toute l’année

Communauté
Hellénique 

de Bruxelles

Rue de Suède 37
1060 Bruxelles

Tél. : 02/538.39.47
Fax : 02/538.11.46
Courriel : ekb-chb@skynet.be
Site web : www.ek-chb.be
Présidente : Madame Katsarea
Contact : Monsieur Karamamis
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page 39 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Le CFFB est une ONG pluraliste qui a pour
objectif général de promouvoir la cause des
femmes.

Date de création : 1905
Statut juridique : asbl
CA : 16 membres 
Répartition H/F du CA : 16 femmes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 25 à 65 ans et +

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Maghreb, Afrique et Belgique (90 %).

Activités proposées 

Non mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Conseil 
des Femmes

Francophones 
de Belgique

Rue du Méridien 10
1210 Bruxelles

Tél. : 02/229.38.21
Fax : 02/229.38.20
Courriel : cff@amazone.be
Site web : http://www.cffb.be
Présidente : Madame Williame-Boonen
Contact : Madame Bargibant (coordinatrice)
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page 40 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Ecoute et insertion des réfugiés

Date de création : 10/04/1996
Statut juridique : asbl
CA : 13 membres
Répartition H/F du CA : 7 femmes et
6 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : Tous les âges
• Les enfants ont un coin pour eux.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 5 %
• Afrique : 80 %
• Europe orientale : 5 %
• Amérique latine : 5 %
• Asie : 5 %

Activités proposées 

Mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Couture
• Culturelle, artistique (groupes de paroles,

etc.)
• Camps / activités familiales
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Convivial Rue du Charroi 33-35
1190 Bruxelles

Tél. : 02/503.43.46
Fax : 02/503.19.74
Courriel : coordination@convivial.be
Site web : www.convivial.be
Président : Monsieur Bronne
Contact : Madame de Schoutheete 
(ad. déléguée)
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page 41 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Promotion d’activités d’animation et d’éduca-
tion permanente dans le cadre d’une société
multiculturelle et démocratique.

Date de création : 1978
Statut juridique : asbl
CA : 6 membres
Répartition H/F du CA : 4 femmes et
2 hommes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans 

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Couture
• Visites, excursions
• Culturelle, artistique, danse

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir

C.T.L. La Barricade Chaussée de Haecht 66
1210 Bruxelles

Tél : 02/219.69.96
Courriel : ctl.barricade@skynet.be
Président : Monsieur Bastenier37
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page 42 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

L’Espace Couleurs Femmes est un lieu
d’échanges, d’accueil, de rencontre, de
solidarité et de formation pour les femmes
du quartier de différentes cultures. C’est
un endroit privilégié pour développer un
travail interculturel où chaque culture a
quelque chose à apporter aux autres.

Date de création : 1997
Statut juridique : association de fait

Public touché 

• Exclusivement féminin (le jour) et
paritairement H/F (cours du soir)

• Tranche d’âge : de 25 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 30 %
• Afrique : 5 %
• Turquie : 2 %
• Europe orientale : 5 %
• Amérique latine : 35 %
• Asie : 10 %
• Belgique : 8 %
• Autres : 5 %

Activités proposées 

Mixtes (cours du soir) et non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Couture
• Bien être (gym, yoga, etc.)
• Visites, excursions
• Culturelle, artistique
• Guidance sociale
• Santé

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir

Espace couleurs
Femmes Ixelles 

(Vie Féminine)

Rue Malibran 45
1050 Bruxelles

Tél : 02/640.76.67
Courriel :
espacecouleursfemmesxlvf@skynet.be
Contacts : Mesdames Rodriguez 
(coordinatrice) et Caudron (animatrice)
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page 43 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Médiation, communication, cultures et
conseils juridiques

Date de création : 22 septembre 2004
Statut juridique : asbl
CA : 3 membres
Répartition H/F du CA : 2 hommes et
1 femme

Public touché 

• Paritairement Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 40%
• Afrique : 50 %
• Belgique : 10 %

Activités proposées 

• Education permanente (information,
sensibilisation)

• Culturelle, artistique, organisation 
• Visites
• Activités familiales
• Guidance sociale

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Espace de médiation,
de communication,

de cultures et de
conseils juridiques

Rue Saint Guylain 34
1000 Bruxelles

Tél : 02/428.92.71
Courriel : emecoj2004@yahoo.fr
Président : Monsieur Djuwa
Contacts directrices :
Mesdames Tshilemba, Mbombo 

39

Ce
nt

re
 ré

gi
on

al
 d

u 
Li

br
e 

Ex
am

en



page 44 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

L’objectif principal est l’insertion sociopro-
fessionnelle des personnes d’origine étran-
gère. Organisation d’actions interculturelles
pour participer à l’intégration sociocultu-
relle en Belgique des personnes d’origine
étrangère.
Soutenir et initier des projets de développe-
ment durable pour les pays d’Afrique subsa-
harienne.

Date de création : mars 2000
Statut juridique : asbl
CA : 32 membres
Répartition H/F du CA : 13 hommes et
19 femmes

Public touché 

• Paritairement Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 25 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 29 %
• Afrique : 46 %
• Turquie : 16 %
• Europe orientale : 3 %
• Amérique latine : 2 %
• Belgique : 4 %

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culturelle, artistique, organisation
«d’Afrodisiac» (manifestation intercultu-
relle annuelle d’une journée au parc de
Jette)

• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Espace Impulse Rue Emile Zola 21
1030 Bruxelles

Courriel : espaceimpulse@hotmail.com
Présidente : Madame Tabu
Contact : Madame Molaï (secrétaire générale)40
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page 45 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Diffusion et la promotion de la richesse 
culturelle latino-américaine.
Création d’un lieu de référence latino-
américain en Belgique.
Promotion de la coopération entre l’Amérique
latine et l’Europe, en particulier la Belgique.
Intégration des différentes associations
latino-américaines afin de faciliter l’échange
d’expériences et d’informations au sein de
la communauté immigrante.
Participation aux projets de développement
des régions défavorisées d’Amérique latine.

Date de création : 21 juin 2004
CA : 6 membres
Répartition H/F du CA : 2 hommes et
4 femmes

Public touché 

• Paritaire homme / femme. But : travailler
avec la femme, la famille, les enfants

• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et + 
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Amérique latine, Europe.

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine (à venir)
• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle (théâtre, ciné)
• Visites, excursions  (à venir : projet de

voyages en Amérique latine pour 2007)
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale (à venir : Anacaona)
• Sport

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Toute l’année

Espaciolatinoamericano Rue Sainte Anne 24
1000 Bruxelles

Tél. : 02/513.06.77
GSM : 0496/52.72.61
Courriel : luzelena@ela-asbl.be
Site web : www.ela-asbl.be
Présidente : Madame Iturralde de Verhagen
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page 46 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

L’association a, dans un esprit humaniste 
et laïque, pour objet principal l’étude et la
prévention de l’ensemble des problèmes
relationnels et familiaux et de leurs réper-
cussions sociales, nationales et internatio-
nales ainsi que des mesures susceptibles de
concourir à leur solution, l’information et
l’éducation du public en ces matières.
L’association met en ?uvre tous les moyens
susceptibles de contribuer à la réalisation de
ses objectifs.
L’association peut accomplir tout acte se
rapportant directement ou indirectement
à son objet, notamment prêter son concours
et s’intéresser à toute activité similaire et
s’affilier à des organisations qui poursuivent
totalement ou partiellement un but analo-
gue.

Date de création : 1962
Statut juridique : asbl
CA : 14 membres
Répartition H/F du CA : 4 hommes et
10 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 18%
• Afrique : 24%
• Turquie : 4 %
• Europe orientale : 4 %
• Asie : 0,1 %
• Belgique : 38 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation)

• Guidance sociale et juridique
• Santé
• Autre : consultations psychologiques

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Toute l’année

La Famille
Heureuse

Place Quetelet 4
1210 Bruxelles

Tél : 02/217.44.50 (ou 02/217.46.02)
Courriel : fam.heur.stjosse@skynet.be
Présidente : Madame Quevrin
Contact : Madame Rosier42
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page 47 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Education populaire à la tolérance et aide 
à l’intégration.

Date de création : 1996
Statut juridique : asbl
CA : 10 membres
Répartition H/F du CA : 3 femmes et
7 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et +
• Les enfants sont pris en charge pendant

les activités de leur maman.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 1 %
• Afrique : 90 %
• Belgique : 8 %

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
•  Couture
• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale

Organisation des activités 

• Toute l’année

Fédération Espoir
d’Afrique «FEDA»

Place de la Gare 1 bte 2
1082 Bruxelles

Tél. : 02/648.97.63
Fax : 02/648.97.63
Courriel : vzwfedasbl@belgacom.net
Site web : www.guidesocial.com/vzwfedasbl
Président: Monsieur de Peauw
Contact : Monsieur Clément
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page 48 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Le but de la Fédération laïque de centres de
planning familial est la coordination de l’ac-
tion des centres dont le but est de promouvoir
l’épanouissement personnel et relationnel des
individus ainsi que la parenté volontaire et
responsable. A cet effet, notamment, elle prê-
tera son concours aux centres de planning
familial et d’éducation sexuelle et affective
affiliés, et ce :
- en les informant sur toute question inté-

ressant leur domaine d’action spécifique,
- en les représentant et en défendant leurs

droits à leur demande ainsi que ceux des
idéaux qu’ils défendent auprès de toute
institution publique ou privée, sur le plan
national ou international,

- et d’une manière générale en favorisant
l’activité de ses centres.

La Fédération pourra encourager la création
de nouveaux centres. L’énumération ci-dessus
n’est qu’exemplative, l’association pouvant
également remplir sa mission par tout autre
moyen. Par exemple par la voie de publica-
tions, d’études, par l’organisation de confé-
rences, de cycles d’études, la participation à
des émissions télévisées, etc.
Il faut entendre au sens des présents statuts :
- par centre de planning familial et d’éduca-

tion sexuelle affiliés, les associations spéci-
fiques qui oeuvrent pour favoriser et ren-
dre accessible à tous le choix d’une parenté
responsable tout en assurant à chacun la
liberté de ce choix, en dehors de tout
dogme et en respectant autrui dans ses
convictions.

Statut juridique : asbl
CA : 6 personnes
Répartition H/F du CA : 5 femmes et
1 homme

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 18 à 44 ans

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Education permanente
• Santé

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Fédération laïque
de centres de 

planning familial

Rue de la Tulipe 24
1050 Bruxelles

Tél. : 02/502.82.03
Fax : 02/503.30.93
Courriel : flcpf@planningfamilial.net
Site web : www.planningfamilial.net
Contact: Madame Grandjean (directrice)
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page 49 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

L’asbl a pour but de faire reconnaître la
valeur humaine, sociale et économique du
travail non rémunéré d’éducation et de soin
effectué au foyer et d’obtenir le libre choix
entre travail professionnel et travail familial.

Date de création : 1976
Statut juridique : asbl
CA : 15 membres 
Répartition H/F du CA : 15 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 25 à 65 ans et +
• Les enfants sont présents lors de nos acti-

vités. Ils ont un coin pour eux et sont pris
en charge pendant les activités de leur
maman.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Belgique 

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique (visites diverses 

d’expositions ou d’entreprises)
• Visites, excursions
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Santé

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Femmes et Foyer Avenue d’Auderghem 233
1040 Bruxelles

Tél. : 02/640.35.00
Courriel : femmesetfoyer@begacom.net
Site web : http://www.femmesetfoyer.be
Présidente : Madame Petit
Contact : Madame Fanard-Godet
(vice-présidente)

45

Ce
nt

re
 ré

gi
on

al
 d

u 
Li

br
e 

Ex
am

en



page 50 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Le Figuier est avant tout un service social de
première ligne mais propose également plu-
sieurs activités d’éducation permanente.
Le caractère confessionnel de ce service est
voulu dans l’espoir d’apporter un plus aux
réponses déjà existantes pour un public
déterminé.
La création d’un service social confessionnel
s’inscrit dans une démarche constructive et
citoyenne. En effet, en tant qu’actrices de la
société civile, nous espérons relayer aux ins-
tances compétentes les demandes, les ques-
tionnements et les interpellations de nos
concitoyens de toute origine et plus spécifi-
quement des personnes issues de l’immi-
gration.
Bien qu’étant prioritairement orienté vers 
la Communauté musulmane, le Figuier est
ouvert à tous, sans aucune distinction de
classe, de genre, de nationalité et d’opinions
philosophiques et religieuses.

Date de création : 20 juin 2002
Statut juridique : asbl
CA : 5 membres
Répartition H/F du CA : 5 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin (dans les activités
d’éducation permanente) et paritaire
Homme/Femme (dans les permanences
sociales, les permanences fiscales).

• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 48 %
• Afrique, Turquie, Europe orientale,

Asie : 13 %
• Belgique : 39 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Bien être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique
• Visites, excursions (périodiquement et

parfois en lien avec le culturel et l’artistique)
• Guidance sociale
• Santé
• Sports

Organisation des activités 

• Le jour (principalement)
• Le soir (pour bien être, sport)
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année (avec restriction pour 

certaines activités durant les grandes
vacances et/ou les vacances scolaires)

Le Figuier - Service
social musulman

Avenue Princesse Elisabeth 169
1030 Bruxelles

Tél. : 02/243.03.30
Courriel : info@lefiguier.org
Présidente : Madame Ismaïli
Contact : Madame Samadi (ad. déléguée)46
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page 51 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Organiser toute formation ou action
s’adressant à un public défavorisé et exclu
du marché de l’emploi avec une attention
particulière pour le public issu du CPAS de
Forest et de la Mission locale de Forest.

Date de création : avril 1998
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 4 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme 
• Tranche d’âge : de 25 à 44 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 4 %
• Afrique : 49 %
• Autres : 53 %

Activités proposées 

Mixtes

• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

FOR.E.T. -
Formation Emploi

Tremplin

Bld de la 2ème Armée Britannique 27
1190 Bruxelles

Tél. : 02/343.89.45
Fax : 02/343.88.91
Courriel : asblforet@skynet.be
Site web : www.foret-asbl.be
Président: Monsieur Stokkink
Contact: Madame Iglesias (directrice)
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page 52 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Promotion de la santé.
Egalité Homme/Femme.

Date de création : 1978
Statut juridique : asbl

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 25 à 65 ans et +

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Santé

Organisation des activités 

• Toute l’année

Formation Action
Militantisme 

des FPS Bruxelles

Rue du Midi 120
1000 Bruxelles

Tél. : 02/546.14.01
Fax : 02/546.14.08
Courriel : fps@fmsb.be
Site web : http://www.fmsb.be,
http://www.mutsoc.be
Présidente : Madame Van Durme
Contact : Madame Lejeune (coordinatrice)
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page 53 Des associations  & des femmes… 12-2005

Objet social 

Promouvoir l’autonomie et la responsabilité
des femmes, des jeunes filles et des enfants
de différentes cultures et leur permettre
une intégration plus harmonieuse dans la
société, et ce à l’aide des moyens et des acti-
vités les plus appropriées.

Date de création : 1978
Statut juridique : asbl
CA : 5 membres
Répartition H/F du CA : 4 femmes et
1 homme

Public touché 

• Majoritairement féminin 
• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans 

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Maghreb, Afrique, Turquie, Europe orientale,
Amérique latine, Asie, Belgique et autres.

Activités proposées 

Mixtes (enfants) et non mixtes.

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Couture
• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Permis de conduire
•  Insertion socioprofessionnelle

Organisation des activités 

• Le jour 
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année 

GAFFI
(Groupe d’Animation et

de Formation pour Femmes
Immigrées)

Rue de Brabant 23
1210 Bruxelles

Tél. : 02/221.10.10
Fax : 02/221.10.19
Courriel : gaffi@belgacom.net
Présidente : Madame Renson
Contact : Madame Derynck (coordinatrice)
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page 54 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Service de proximité : garde à domicile pour
personnes âgées et/ou handicapées en
perte d’autonomie dans les 19 communes
de Bruxelles. Insertion socioprofessionnelle
de personnes peu ou pas qualifiées.

Date de création : 1999
Statut juridique : asbl
CA : 12 membres
Répartition H/F du CA : 7 hommes et
5 femmes.

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 25 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Afrique : 28 %
• Amérique latine : 1 %
• Belgique : 3 %
• Autres : 2 %

Activités proposées 

Mixtes 

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Insertion socioprofessionnelle

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

GAMMES Rue Hôtel des Monnaies 133
1060 Bruxelles

Tél. : 02/537.27.02 - 02/538.82.49
Courriel : asblgammes@yahoo.fr
Site web : www.guidesocial.be/gammes
Présidente : Madame Pulings
Contact: Madame Wuyts (coordinatrice
adjointe)
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page 55 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Groupe d’hommes et de femmes pour l’abo-
lition des mutilations sexuelles féminines.
Travail d’information, de sensibilisation et
de prévention dans le Benelux.

Date de création : 26 juin 1996
Statut juridique : asbl
CA : 6 membres
Répartition H/F du CA : 5 femmes et
1 homme

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans 
• Les enfants sont pris en charge pendant

les activités de leur maman.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 1 %
• Afrique : 50 %
• Amérique latine : 1 %
• Asie : 1 %
• Belgique : 20 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Couture
• Camps / activités familiales
• Guidance sociale
• Santé
• Autre : initiation à l’informatique

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

GAMS Belgique Rue Brialmont 11
1210 Bruxelles

Tél. : 02/219.43.40
Courriel : info@gams.be
Site web : www.gams.be
Présidente: Madame Zeba-Koseinga
Contact : Madame Diallo
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page 56 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Lutter pour l’autonomie physique, morale
et affective des femmes et filles, leur indé-
pendance économique, le libre choix de
leur orientation sexuelle et la libre disposi-
tion de leur corps. Rendre les femmes et les
filles capables de défendre leur vie, inté-
grité physique, liberté et indépendance
morale et affective.

Date de création : octobre 2000
Statut juridique : asbl
CA : 3 membres
Répartition H/F du CA : 3 femmes

Public touché 

• Exclusivement féminin
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et +

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 10 %
• Afrique : 5 %
• Turquie : 5 %
• Europe orientale : 2 %
• Amérique latine : 1 %
• Asie : 0 %
• Belgique : 72 %
• Autre : 5 %

Activités proposées 

Non mixtes

• Prévention primaire des violences :
autodéfense, défense verbale

Organisation des activités  

• Le jour
• Le soir
• Toute l’année

Garance BP 40
1030 Bruxelles

Tél. : 02/216.61.16
Courriel : info@garance.be
Site web : www.garance.be
Présidente: Madame Horincq
Contact: Mesdames Zeilinger et Raymon
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page 57 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Service de santé mentale

Date de création : septembre 1972
Statut juridique : asbl
CA : 6 membres
Répartition H/F du CA : 1 homme et
5 femmes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 0 à 12 ans (16 %) et

de 12 à 65 ans et + 
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 18 %
• Afrique : 2 %
• Turquie : 5 %
• Europe orientale : 5 %
• Amérique latine : 2 %
• Belgique : 59 %
• Autres : 9 %

Activités proposées 

Mixtes

• Culturelle (Atelier de création pour 
personnes psychotiques)

• Visites, excursions
• Guidance sociale
• Santé

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

La Gerbe Rue Thiéfry 45
1030 Bruxelles

Tél. : 02/216.74.75
Fax : 02/215.18.79
Courriel : marie.anne.kestens@skynet.be
Présidente : Madame Kestens53
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page 58 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

L’association a pour but de développer des
projets de formation et d’insertion sociale et
professionnelle plus particulièrement avec
des personnes qui n’ont pas bénéficié de cir-
constances favorables à leur développe-
ment. Elle travaille avec des jeunes ou des
adultes volontaires et responsables de leurs
propres choix et décisions. Elle s’adresse
essentiellement à des personnes en recher-
che de travail ou à des personnes en situa-
tion de travail précaire.
Formation dont l’objectif est de permettre
aux stagiaires de se s’intégrer dans un 
processus d’insertion sociale et profession-
nelle. L’évolution du stagiaire est axée sur la
socialisation, la préformation, la formation
qualifiante et la mise à l’emploi.

Date de création : 1987
Statut juridique : asbl
CA : 10 membres
Répartition H/F du CA : 1 femme et
9 hommes

Public touché 

• Majoritairement féminin 
• Tranche d’âge : de 25 à 44 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Belgique : 28 %
• Autres : 34 %

Activités proposées 

Mixtes

• Cuisine
• Insertion socioprofessionnelle
• Autres : formation AFT (Atelier de forma-

tion par le travail), formation assurée en
restauration (cuisine), aide à la personne,
travaux de bureau informatisés.

Organisation des activités 

• Le jour

Idée 53 Rue Malibran 47-49
1050 Bruxelles

Tél. : 02/648.95.94
Fax : 02/648.98.17
Courriel : id53@brutele.be
Site web : www.idee53.be
Président et contact : Monsieur Stelandre 

54

Ce
nt

re
 ré

gi
on

al
 d

u 
Li

br
e 

Ex
am

en



page 59 Des associations & des femmes… 12-2005

Date de création : 5 mai 2001
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 4 femmes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans et +
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 4 %
• Afrique : 1 %
• Belgique : 95 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culturelle, artistique
• Autres : conférence, séminaires de 

solidarité

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Inanna Vieille Rue du Moulin 8
1180 Bruxelles

Tél. : 0498/722.555
Courriel : inanna@voila.fr
Site web :http://site.voila.fr/inannasbl
Présidente & contact : Madame Allouache55
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page 60 Des associations & des femmes… 12-2005

Date de création : 1991
Statut juridique : association de fait faisant
partie des services de santé mentale 
d’Uccle asbl

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Adultes

Activités proposées 

Non mixtes

• Guidance sociale
• Autres : informations juridiques sur le

droit des étrangers, suivi psychologique,
suivi psychiatrique

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir (de 17 à 20h le vendredi)
• Toute l’année

Infor Etrangers Avenue de Fré 9
1180 Bruxelles

Tél. : 02/375.67.63
Fax : 02/375.55.27
Courriel : csm.uccle@skynet.be
Contact : Madame Dosogne56

Ce
nt

re
 ré

gi
on

al
 d

u 
Li

br
e 

Ex
am

en



page 61 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Promouvoir le développement social et
culturel de la population en fournissant des
renseignements et services d’ordre social et
culturel à quiconque, personne ou commu-
nauté.

Date de création : 1972
Statut juridique : asbl

Public touché 

• Majoritairement féminin (ou exclusive-
ment femmes en fonction des projets ou
des activités).

• Tranche d’âge : en fonction des activités.
De 25 à 35 ans pour la recherche d’emploi
et/ou l’acquisition du permis de conduire.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Maghreb, Afrique, Belgique et autres. En
fonction des activités (ex : les cours de 
néerlandais et de français pour débutants
concernent uniquement des Africain-e-s)

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation)

• Culturelle, artistique (aquarelles et visites
guidées)

• Visites excursions
• Permis de conduire
•  Insertion socioprofessionnelle

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Infor Femmes Avenue Clémenceau 23
1070 Bruxelles

Tél. : 02/511.47.06
Fax : 02/512.78.98
Courriel : inforfemmes@charline.be
Site web : www.inforfemmes.be
Présidente : Madame Fillieux
Contact : Madame Van Nieuwenhoven
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page 62 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Développement au départ d’un quartier
(action en milieu ouvert) de toute action
d’insertion économique, de prévention indi-
viduelle, collective et communautaire ayant
pour effet de dynamiser les liens de solida-
rité. Inser’Action agit en faveur des jeunes et
des familles, organise une aide individuelle
et familiale, mais aussi des actions collecti-
ves et le développement de projets suscepti-
bles d’améliorer l’environnement social des
jeunes.

Date de création : 1991
Statut juridique : AMO
CA : 3 membres 
Répartition H/F du CA : 2 femmes et
1 homme

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme (permanence
sociale majoritairement féminine et
animations mixtes)

• Tranche d’âge : de 0 à 18 ans
• Animation pour enfants (en famille) et

pour les jeunes (surtout des garçons).

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 45 %
• Turquie : 45 %
• Amérique latine : peu
• Belgique : peu

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culturelle et artistique
• Visites, excursions
• Camps / activités familiales
• Guidance sociale
• Sport

Organisation des activités 

• Le jour
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Inser’Action Rue Saint François 48
1210 Bruxelles

Tél. : 02/218.58.41
Fax : 02/219.99.40
Courriel : Inser.action.asbl@skynet.be
Site web : www.inseraction.org
Présidente: Madame Debrouwer
Contacts: Monsieur Freddy (directeur) 
et Monsieur Avillers (coordinateur)
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page 63 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

L’association a pour but l’étude des problèmes
que posent à l’homme la conservation et
le développement de la vie, en particulier
sous l’aspect du développement durable,
ainsi que la mise en ?uvre des moyens qui
peuvent contribuer à résoudre ces problè-
mes, et, plus spécialement, tous les moyens
éducatifs et de formation culturelle utiles à
la diffusion et la réalisation des objectifs de
l’Institut de la Vie.

Date de création : 1975
Statut juridique : asbl
CA : 10 membres
Répartition H/F du CA : 1 femme et
9 hommes

Public touché 

• Majoritairement féminin et paritaire
Homme/Femme

• Tranche d’âge : de 25 à 65 ans
• Les enfants sont présents lors de nos

activités. Ils disposent d’un coin pour eux
et sont pis en charge pendant les activités
de leur maman.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 2 %
• Afrique : 1 %
• Turquie : 90 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation)
• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Visites, excursions
• Santé

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Institut de la Vie Rue Van Elewyck 35
1050 Bruxelles

Tél. : 02/649.50.70
Courriel : Institutdelavie@ulb.ac.be
Site web : www.ulb.ac/be/assoc/iv
Président : Monsieur Thill
Contact : Madame Deutsch (secrétaire général)
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page 64 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Aide aux réfugiés d’origine kurde, service
social.

Date de création : 1984
Statut juridique : asbl

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 25 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Maghreb, Turquie et Amérique latine.

Activités proposées 

Mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culturelle (Conférences, porte ouvertes)
• Insertion socioprofessionnelle

Organisation des activités 

• Le jour
• Pendant les vacances scolaires (pour les

enfants)
• Toute l’année

Institut Kurde 
de Bruxelles

Rue Bonneels 16
1070 Bruxelles

Tél. : 02/230.89.30
Fax : 02/231.00.97
Courriel : anneroyer219@hotmail.com
Site web : www.kurdishinstitute.be
Président : Monsieur Ferho
Contact : Madame Royer
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page 65 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Promotion et mise en œuvre de projets qui
bénéficient aux femmes, à leur formation et
à leur représentation.

Date de création : 1988
Statut juridique : asbl
CA : 3 membres 
Répartition H/F du CA : 3 femmes

Public touché 

• Exclusivement féminin
• Adultes

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 55 %
• Afrique : 20 %
• Turquie : 10 %
• Belgique : 10 %
• Autres : 5 %

Activités proposées 

Mixtes (mais majoritairement des femmes)

• Insertion socioprofessionnelle

Organisation des activités 

• Le jour

Interface3 Rue du Méridien 30
1210 Bruxelles

Tél. : 02/219.15.10
Fax : 02/219.38.19
Courriel : Interface3@interface3.be
Site web : www.interface3.be
Présidente : Madame Devolder
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page 66 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

La promotion sociale par l’action communau-
taire et culturelle, l’aide aux individus, l’auto-
nomisation des publics, une approche globale
des problèmes, un dialogue inter-sexes, inter-
générations et culturels, et l’apprentissage de
la citoyenneté active.

Date de création : 1996
Statut juridique : asbl
CA : 6 membres 
Répartition H/F du CA : 5 hommes et
1 femme

Public touché 

• Minoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 18 à 24 ans
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 70 %
• Afrique : 20 %
• Belgique : 10 %

Activités proposées 

Mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Culturelle et artistique (théâtre, vidéo,

musique, danse, écriture)
• Visites, excursions
• Camps / activités familiales
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Sport

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Interpôle Rue Rouppe 4
1000 Bruxelles

Tél. : 02/511.81.44
Courriel :Asbl_interpole@hotmail.com
Site web :www.lechantdesrues.be
Président : Monsieur Barghouti
Contact : Monsieur Noël (directeur)
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page 67 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Réalisation de formation dans le cadre du
décret ISP.

Date de création : 1997
Statut juridique : asbl
CA : 3 membres
Répartition H/F du CA : 1 femme et
2 hommes

Public touché 

• Minoritairement féminin 
• Tranche d’âge : de 18 à 44 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Maghreb et Turquie.

Activités proposées 

Mixtes

• Alphabétisation
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Autres : formations, filière d’insertion

(Orbem)

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Ispat Rue Brialmont 21
1210 Bruxelles

Tél. : 02/219.74.78
Tél : 02/218.36.68
Courriel : ispat@skynet.be
Président : Monsieur Van Cauwenbergh
Contact : Monsieur Cafer
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page 68 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

L’association a pour but exclusif l'action
AMO (action en milieu ouvert) telle que
réglée par les prescrits de l'Aide à la jeu-
nesse en Communauté française. Le service
d’aide en milieu ouvert a pour activité
l’aide préventive au bénéfice des jeunes
dans leur milieu de vie et dans leurs rap-
ports avec l’environnement social. L’aide
préventive comporte nécessairement l’aide
individuelle, l’action communautaire et
éventuellement l’action collective.

Date de création : 1984, modification en
1996
Statut juridique : asbl
CA : 9 membres
Répartition H/F du CA : 1 femme et
8 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans

Activités proposées 

Mixtes

• Guidance sociale
• Sport
• Autres : accompagnement social et éducatif

de jeunes en difficulté via le sport- aventure ;
aide individuelle (sociale et éducative) ;
actions communautaires ; salle d’escalade
(cours pour enfants, adolescents et adultes,
etc.), psychomotricité relationnelle ; projets
transvers aux (publics venant d’horizons
multiples), etc.

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Itinéraires AMO Place Louis Morichar 56
1060 Bruxelles

Tél. : 02/538.48.57
Fax : 02/538.42.74
Courriel : info@itinerairesamo.be
Président : Monsieur Maron
Contact : Monsieur Kayaert (directeur)
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page 69 Des associations & des femmes… 12-2005

Date de création : 1986
Statut juridique : asbl
CA : 7 membres
Répartition H/F du CA : 2 femmes et
5 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 0 à 18 ans (+ la famille

de 25 à 45 ans)

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 80 %
• Afrique : 20 %

Activités proposées 

Mixtes (enfants et avec les mères pour les
tables de conversation) et non mixtes

• Alphabétisation (table de conversation
famille)

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Camps / activités familiales
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Sports

Organisation des activités 

• Le jour
• Après 3 heures
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Jeunesse
Maghrébine

Avenue Barthélemy 35
1000 Bruxelles

Tél. : 02/218.27.27
Fax : 02/218.49.95
Courriel : jmamoasbl@hotmail.com
Site web : www.Jeunessemaghrebineamo.be
Contact : Madame Hassan (directrice)
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page 70 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Créée pour aider des femmes et des enfants
au Burundi suite à la guerre et encadrer des
femmes et jeunes ici en Belgique

Date de création : 1997
Statut juridique : asbl
CA : 8 membres
Répartition H/F du CA : 8 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 6 à 65 ans et +
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités et ils disposent d’un coin pour
eux, encadré par des mamans.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Afrique : 100 %

Activités proposées 

Non mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Culturelle, artistique
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Visites
• Excursions enfants

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Toute l’année

Kaze Av. Louis Bertrand 102
1030 Bruxelles

Tél. : 02/242.47.55
Courriel : nzigamye@hotmail.com
Présidente et contact : Madame Nzigamye66
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page 71 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Aide et assistance sous toutes ses formes aux
mamans zaïroises en Belgique ou ailleurs,
dans les problèmes qu’elles rencontrent dans
la vie quotidienne et principalement au
niveau familial. L’association pourra créer des
centres d’aide et de récréation. Elle peut faire
toute opération se rapportant à son objet,
permettant ou facilitant la réalisation de
celui-ci. Elle pourra posséder, soit en jouis-
sance, soit en propriété, tout immeuble
nécessaire à la réalisation de son objet.

Date de création : 4 mai 1985
Statut juridique : asbl
CA : 5 membres
Répartition H/F du CA : 5 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et +

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Afrique : République démocratique du
Congo

Activités proposées 

Mixtes

• Cuisine
• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique
• Guidance sociale (médiation familiale)
• Autres : Bruxelles en couleurs, fêtes 

de quartier (nourriture), journées de la 
femmes, chants et danse.

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Lisanga Ya Ba
Mama

Avenue Jean Dubrucq 60
1080 Bruxelles

Tél. : 02/411.86.60
Présidente : Madame Erumba
Contact : Mesdames Erumba et Goyi67
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Objet social 

La Maison africaine est un service d’accueil
mis à la disposition des ressortissants afri-
cains pour les aider à résoudre les difficultés
qu’ils rencontrent pendant leurs études.
En cas de besoin, elle peut assister tout
ressortissant africain, tant sur le plan moral
que financier.
La Maison africaine peut mettre ses services à
la disposition de ressortissants africains
individuellement ou des associations qui la
sollicitent.

Date de création : 9 février 1961
Statut juridique : asbl 
CA : 12 membres
Répartition H/F du CA : 10 hommes et
2 femmes

Public touché 

• Minoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 18 à 44 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Afrique : 100 %

Activités proposées 

Mixtes

• Culturelle, artistique (visite expositions,
théâtre, cinéma, visites touristiques,
visites d’institutions, etc.)

• Visites, excursions
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Autre : Cycles de conférences

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Maison Africaine Rue d’Alsace Lorraine 33
1050 Bruxelles

Tél. : 02/513.75.92
Fax : 02/512.73.52
Courriel : maisonafricaine@scarlet.be
Présidente : Madame Ryckmans
Contact : Monsieur Van Pevenage (directeur)
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page 73 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

La promotion de la culture latino-améri-
caine dans une perspective de respect des
droits humains en Europe, notamment en
Belgique, ainsi que la solidarité avec les 
victimes de la violation des droits humains,
en particulier en Amérique latine.
L’accueil des membres de la communauté
latino-américaine résidant en Belgique,
notamment les étudiants, dans une pers-
pective de coopération internationale et
de développement durable des sociétés
latino-américaines.
Les contacts au sein du monde associatif et
avec les universités, l’information, les rencon-
tres, l’animation socioculturelle et la recherche
contribuent à la réalisation de ces objectifs.

Date de création : 1964
Statut juridique : asbl
CA : 5 membres
Répartition H/F du CA : 5 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 3 à 40 ans (+ ateliers

d’enfants)
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Europe orientale, Amérique latine et
Belgique.

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culturelle, artistique (expositions)
• Visites, excursions
• Insertion socioprofessionnelle
• Autres : conférences, séminaires

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Maison de
l’Amérique Latine

Place Flagey 7
1050 Bruxelles

Tél. : 02/535.93.80
Fax : 02/535.93.84
Courriel : info@america-latina.be
Site web : www.america-latina.be
Président : Monsieur Gonzalès
Contact : Madame Molina
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page 74 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Aide et information, la plus large et sous
toutes ses formes, aux familles et aux per-
sonnes sur tous les problèmes et questions
relatifs à la famille et aux différents aspects
de celle-ci.

Date de création : 1999
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 2 hommes et
2 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 3 mois à 3 ans (halte

garderie) et de 12 à 65 ans et + (médiation
et les espaces rencontres)

• Les enfants sont présents lors de nos 
activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb et Afrique:
25 % (espace rencontres)

• Belgique : 45 % (espace rencontre)
• Autres (dont Amérique latine): 30 %

Activités proposées 

Mixtes (sauf pour les activités sportives)

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique (expositions)
• Visites, excursions
• Guidance sociale
• Sport
• Autres : garderie pour enfants de 3 mois 

à 3 ans et accueil parents/bébés sur le
modèle des «Maisons Vertes» de Françoise
Dolto, médiation familiale et espace ren-
contres.

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir (parfois pour formations)
• Toute l’année (garderie enfants et services

de médiation familiale et espace rencon-
tres)

Maison de 
la Famille

Rue de Bosnie 22
1060 Bruxelles

Tél. : 02/539.34.43
Fax : 02/538.81.99
Courriel : Maisondelafamille@skynet.be,
Maisondelafamille@hotmail.com
Présidente : Madame Vanesse
Contact : Madame Lemaine (coordinatrice 
administrative)
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page 75 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Développer une action sociale en matière
d’aide aux jeunes et aux familles de milieux
défavorisés dans les quartiers de Molenbeek
St-Jean. Elle pourra développer toute autre
activité qui contribuera directement ou
indirectement à la réalisation de sa raison
sociale.

Date de création : 2000
Statut juridique : asbl communale
CA : 12 membres
Répartition H/F du CA : 9 hommes et
3 femmes

Public touché 

• Exclusivement féminin
• Tranche d’âge : 18 à 65 ans
• Les enfants sont pris en charge pendant

les activités de leur maman.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 60 %
• Afrique : 5 %
• Turquie : 20 %
• Europe orientale : 5 %
• Belgique : 2 %
• Autres : 3 %

Activités proposées 

Non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Couture
• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Camps / activités familiales
• Guidance sociale
• Santé
• Sport
• Autres : actions citoyennes (ex : Télévise,

Journée de la femme, Solidarité Palestine,
Action sans-abri, etc.)

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Maison de 
la Femme

Bld Léopold II, 102-104
1080 Bruxelles

Tél. : 02/411.90.70
Fax : 02/422.06.27
Courriel : Maison_femme@hotmail.com
Président : Monsieur Moureaux
Contact : Monsieur Ceulemans et Madame El
Kheir (adjointe à la coordination)
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Objet social 
Créer un lieu d’accueil, de rencontre, d’échan-
ges et d’éducation permanente.
Stimuler l’information, la communication, la
formation, la créativité et la solidarité au sein
du quartier.
Prévenir toutes les formes d’exclusion sociale.
Rendre possible une participation active et
harmonieuse dans la société des différents
publics qui la composent (enfants, jeunes,
adultes, personnes âgées) par l’interaction
des cultures.

Date de création : 1985
Statut juridique : asbl
CA : 6 membres
Répartition H/F du CA : 2 femmes et
4 hommes

Public touché 
• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 0 à 3 ans (Maisons d’en-

fants), de 3 à 6 ans (centre de vacances), de
6 à 12 ans (centre de vacances + EDD 
et ateliers) et de 6 à 65 ans.

• Les enfants sont présents lors de nos acti-
vités. Ils ont un coin pour eux (Maison
d’enfants et Ecole de devoirs + ateliers) et
sont pris en charge pendant les activités
de leur maman.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 25%
• Afrique : 13 %
• Turquie : 5 %
• Europe orientale : 15 %
• Amérique latine : 1 %
• Asie : 1 %
• Belgique : 32 %
• Autres : 8 %

Activités proposées 
Mixtes (Maison d’enfants ; Secteurs jeunes
et ateliers ; Education permanente pour les
cours du soir) et non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Couture
• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique (Ateliers créatifs

pour enfants et animations culturelles
pour enfants et adultes)

• Visites, excursions
• Permis de conduire
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale (permanence - 4h

semaine)
• Sport (enfants)

Organisation des activités 
• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Maison de 
Quartier Helmet

Square F. Riga 39
1030 Bruxelles

Tél. : 02/215.04.96
Fax : 02/241.03.27
Courriel : Mqh.administration@swing.be
Présidente : Madame Desrumaux
Contact : Madame Lambert (directrice)
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page 77 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Offrir une aide sociale aux habitants du
quartier en leur proposant de nombreuses
activités (soutien scolaire, école de devoirs,
permanence sociale, activités de loisirs –
sport et excursions - pour les jeunes activi-
tés collectives)

Statut juridique : asbl communale
CA : 12 membres
Répartition H/F du CA : 3 femmes et
9 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 12 à 24 ans
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 60%
• Afrique : 5 %
• Turquie : 20 %
• Europe orientale : 5 %
• Belgique : 2 %
• Autres : 3 %

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Camps / activités socioprofessionnelles
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Sport

Organisation des activités 

• Le jour
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Maison de 
Quartier Karreveld

Rue Raymond Stijns 64
1080 Bruxelles

Tél. : 02/414.48.81
Courriel : mqkarreveld@yahoo.fr
Contact : Madame Van Bambeke73
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Objet social 

Offrir une aide sociale aux habitants du
quartier en leur proposant de nombreuses
activités (soutien scolaire, école de devoirs,
permanence sociale, activités de loisirs -
sport, excursions - pour les jeunes activités
collectives)

Statut juridique : asbl communale
CA : 12 membres
Répartition H/F du CA : 3 femmes et
9 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 12 à 24 ans
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 60%
• Afrique : 5 %
• Turquie : 20 %
• Europe orientale : 5 %
• Belgique : 2 %
• Autres : 3 %

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Camps / activités socioprofessionnelles
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Sport

Organisation des activités 

• Le jour
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Maison de 
Quartier Libérateur

Rue de la Meuse 44
1080 Bruxelles

Tél. : 02/425.82.74
Courriel : mq3@clescbsu.org
Contact : Monsieur El Bakouhi74
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Objet social 

Offrir une aide sociale aux habitants du
quartier en leur proposant de nombreuses
activités (soutien scolaire, école des devoirs,
permanence sociale, activités de loisirs -
sport, excursions - pour les jeunes activités
collectives)

Statut juridique : asbl communale
CA : 12 membres
Répartition H/F du CA : 3 femmes et
9 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 12 à 24 ans
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 60%
• Afrique : 5 %
• Turquie : 20 %
• Europe orientale : 5 %
• Belgique : 2 %
• Autres : 3 %

Activités proposées 

Mixtes 

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Camps / activités socioprofessionnelles
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Sport

Organisation des activités 

• Le jour
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Maison de 
Quartier Maritime

Rue Van Meyel 41-43
1080 Bruxelles

Tél. : 02/426.10.08
Contact : Monsieur Bellafri
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Objet social 

Offrir une aide sociale aux habitants du
quartier en leur proposant de nombreuses
activités (soutien scolaire, école des devoirs,
permanence sociale, activités de loisirs -
sport, excursions - pour les jeunes activités
collectives)

Statut juridique : asbl communale
CA : 12 membres
Répartition H/F du CA : 3 femmes et
9 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 12 à 24 ans
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 60%
• Afrique : 5 %
• Turquie : 20 %
• Europe orientale : 5 %
• Belgique : 2 %
• Autres : 3 %

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Camps / activités socioprofessionnelles
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Sport

Organisation des activités 

• Le jour
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Maison de Quartier
Quatre-Vents

Rue des Quatre Vents 77
1080 Bruxelles

Tél. : 02/410.79.90
Contact : Madame Pierre
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Objet social 

L’épanouissement du Quartier Saint-Antoine
et de ses habitants, par le fonctionnement
d’un foyer «non confessionnel» accueillant,
sans que cette énumération soit limitative,
débats, expressions, échange de vues et
d’idées entre les différentes communautés et
les différents groupes d’âge du quartier.
Le rassemblement et le soutien, dans une
logique non concurrente avec les associations
existantes travaillant dans ce sens, des
habitants souhaitant participer à l’épa-
nouissement du quartier.
La promotion d’une dynamique de participa-
tion plutôt que de consommation.L’association
peut poser tout acte se rapportant directe-
ment ou indirectement à son objet. Elle peut
notamment prêter son concours et s’intéres-
ser à toute activité similaire à son objet.

Date de création : 1997
Statut juridique : asbl para-communale
CA : 6 membres
Répartition H/F du CA : 4 hommes et
2 femmes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Les enfants sont présents lors de nos acti-

vités. Ils ont un coin pour eux et sont pris
en charge pendant les activités de leur
maman.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 30 %
• Afrique : 10 %
• Europe orientale : 5 %
• Amérique latine : 10 %
• Belgique : 35 %
• Autres : 10 % (UE)

Activités proposées 

Mixtes

• Alphabétisation (en informatique)
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique (peinture, sculpture,

chant, danse, dessin, etc.)
• Visites, excursions
• Permis de conduire
• Camps / activités familiales
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Santé
• Sport
• Autres : conseil d’habitants ; conseil 

d’enfants ; conférences-débats ; fêtes de
quartier et fêtes-rencontres

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Maison de Quartier
Saint-Antoine

(MQSA)

Rue de Fierlant 2
1190 Bruxelles

Tél. : 02/534.20.40
Fax : 02/534.54.98
Courriel : info@mqsa.be,
Fernando.uribe@mqsa.be
Site web : www.mqsa.be
Présidente : Madame van Zeeland
Contact : Monsieur Uribe (direction)
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Objet social 

Promouvoir et organiser sans esprit de
lucre, toute activité sociale, éducative et
d’aide aux personnes, notamment service
accueil, éducation permanente, activités
socioculturelles, école de devoirs, alphabéti-
sation et aide aux immigrés.

Date de création : 1987
Statut juridique : asbl 
CA : 5 membres
Répartition H/F du CA : 1 homme et
4 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 65 %
• Afrique : 5 %
• Turquie : 20 %
• Europe orientale : 10 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Alphabétisation 
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Couture
• Visites, excursions

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année hors congés scolaire

Maison en 
Couleurs - Maison

de Quartier

Rue Herkoliers 61
1081 Bruxelles

Tél. : 02/414.03.31
Président : Monsieur Simillion
Contact : Madame De Loose (formatrice)78
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Objet social 

Education permanente. Mouvement fémi-
niste d’action interculturelle et sociale.

Date de création : septembre 1994
Statut juridique : association de fait

Public touché 

• Exclusivement féminin
• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans et +

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 50 %
• Afrique : 20 %
• Turquie : 10 %
• Europe orientale : 5 %
• Amérique latine : 2%
• Asie : 3 %
• Belgique : 10 %

Activités proposées 

Non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Couture
• Bien être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique 
• Visites, excursions
• Insertion socioprofessionnelle
• Autre : groupe de parole de femmes

Organisation des activités 

• Le jour

Maison Mosaïque
Etterbeek 

(Vie Féminine)

Avenue Eudore Pirmez 47
1040 Bruxelles

Tél. : 02/649 29 80
Courriel : marie@rastamac.org
Site web : www.viefeminine.be
Présidente : Madame Wercky
Contact : Madame Dibenedetto

79

Ce
nt

re
 ré

gi
on

al
 d

u 
Li

br
e 

Ex
am

en



page 84 Des associations & des femmes… 12-2005

Date de création : 1985
Statut juridique : Un projet de Vie féminine
Bruxelles (Vie Féminine Bruxelles est une
association de fait)

Public touché 

• Exclusivement féminin
• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans et +

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 55 %
• Afrique : 10 %
• Turquie : 15 %
• Europe orientale : 5 %
• Amérique latine : 5 %
• Asie : 5 %
• Belgique : 5%

Activités proposées 

Mixtes (cours du soir Français langue 
étrangère - débutant) et non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Couture
• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Permis de conduire
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Santé
• Autre : un groupe parole de femmes et

un projet de théâtre

Organisation des activités 

• Le jour

Maison Mosaïque
Laeken 

(Vie Féminine)

Rue Tielemans 1
1020 Bruxelles

Tél. : 02/427.71.69
Courriel : maison-mosaique-laeken@yahoo.fr
Contact : Madame Langwiesner (coordinatrice)80
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Objet social 

Éducation permanente

Date création : 1982-1983
Statut juridique : asbl
Répartition H/F du CA : uniquement des
femmes

Public touché 

• Exclusivement féminin
• Tranche d’âge : plus de 70% ont entre 

18 et 44 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 30 %
• Afrique : 10 %
• Turquie : 30 %
• Europe orientale : 5 %
• Amérique latine : 2 %

Activités proposées 

Non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Couture
• Visites

Organisation des activités 

• Le jour

Maison Mosaïque
Schaerbeek 

(Vie Féminine)

Rue Van Dyck 82
1030 Bruxelles

Tél. : 02/217.42.61
Tél : 02/513.69.00
Courriel :
mosaiqueschaerbeekvrf@hotmail.com
Contact : Madame Bouvy
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Objet social 

CPAS

Date création : 1991
Statut juridique : CPAS

Public touché 

• Tout public de la Commune d’Evere
• Tranche d’âge : Tout public majoritaire-

ment majeur

Activités proposées 

Mixtes

• Guidance sociale

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Toute l’année

Maison Sociale
d’Evere

Avenue H. Conscience 83
1140 Bruxelles

Tél. : 02/216.56.28
Fax : 02/215.59.51
Courriel : yherbecq@evere.irisnet.be
Contact : Monsieur Herbecq82
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Objet social 

Favoriser la cohabitation en Belgique des
communautés par la formation et l’organi-
sation d’activités socioculturelles et lutter
contre le déracinement des Africains et la
perte de leur identité en stimulant l’appren-
tissage et le réapprentissage des coutumes,
des traditions de l’histoire et des usages de
leurs pays d’origine.
Soutenir le développement économique des
communautés rurales africaines par des
microréalisations.

Date de création 14 avril 1998
Statut juridique : asbl
CA : 5 membres
Répartition H/F du CA : 5 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin 
(64,6 % de femmes)

• Tranche d’âge : de 8 à 65 ans et +
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 36,15 %
• Afrique : 33,84 %
• Turquie : 4,6 %
• Europe orientale : 6,15 %
• Amérique latine : 0,76 %
• Asie : 3,8 %
• Belgique : 0 %
• Autres : 20,76 %

Activités proposées 

Mixtes 

• Alphabétisation
• Education permanente (animation,

formation)
• Visites, excursions
• Autres : accompagnement scolaire ;

rencontres conviviales des seniors subsa-
hariens et atelier de néerlandais pour les
enfants dont les parents ne sont pas 
néerlandophones. Soutien d’un projet en
milieu rural en Afrique (centre nutritionnel)

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Toute l’année

Le Manguier 
en Fleurs

Rue Edmond Delcourt 23
1070 Bruxelles

Tél. : 02/524.49.79
Courriel : ntiyamangulu@skynet.be
Présidente et contact : Madame Mayele83
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Objet social 

Développer un service d’action sociale glo-
bale qui prendra en considération l’aide
sociale individuelle et l’action collective et
communautaire.
Développer des programmes d’économie
aux bénéfices des usagers.
Faciliter la communication entre les migrants
et créer des réseaux d’échanges et de solida-
rité.
Valoriser et promouvoir les produits exoti-
ques et la culture de l’Afrique subsaharienne.
Permettre tout type d’échanges avec l’Afrique.
Pour assurer ses missions, l’association peut
développer, promouvoir et organiser toute
action à caractère social, politique, économi-
que et culturel. Défendre par ailleurs les prin-
cipes d’humanisme et de droits de l’homme, y
compris les droits de l’enfant, principes qui
doivent guider l’ensemble de nos actions.
Medes développe des relations et des
actions avec d’autres organismes en vue
d’atteindre son objectif.

Date de création : 30 juin 1998
Statut juridique : asbl
CA : 8 membres
Répartition H/F du CA : 4 hommes et
4 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 10 %
• Afrique : 50 %
• Turquie : 2 %
• Europe orientale : 20 %
• Amérique latine : 3 %
• Asie : 5 %
• Belgique : 10 %

Activités proposées 

Mixtes

• Alphabétisation
• Couture
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Autre : remédiation scolaire

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

MEDES 
(Maison d’entraide pour 

le développement)

Rue Van Meyel 90
1080 Bruxelles

Tél. : 02/411.41.19
Fax : 02/427.41.20
Courriel : medesasbl@yahoo.fr
Présidente et contact : Madame Mabaya84
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Date de création : 1993
Statut juridique : asbl
CA : 5 membres
Répartition H/F du CA : 1 homme et
4 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Adultes
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Activités proposées 

Mixtes (école de devoirs) et non mixtes
(public féminin pour les formations)

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Guidance sociale

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Media Femmes
Internationales

Avenue Louis Bertrand 25
1030 Bruxelles

Tél. : 02/245.83.50
Fax : 02/245.79.01
Courriel : media.femmes@skynet.be
Présidente : Madame El Kabbachi
Contact : Madame Cougneau
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Objet social 

Accueil, assistance et orientation vers des
services spécifiques aux personnes de lan-
gue espagnole.

Date de création : 1970
Statut juridique : association de fait
(la gestion de l’immeuble est liée à une
immobilière familiale)

Public touché 

• Exclusivement féminin (pour le foyer uni-
quement) et paritaire Homme/Femme
pour le reste des activités.

• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et + 
(activités intergénérationnelles)

• Les enfants ont un coin pour eux.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Mission en général
Amérique latine : 50 %
Espagne : 50 %

• Foyer Féminin
Maghreb : 10 %
Afrique : 5 %
Amérique latine : 40 %
Belgique : 5 %
Espagnol : 40 %

Activités proposées 

Mixtes 

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culturelle, artistique 
• Visites, excursions
• Camps / activités familiales
• Sport (foot le dimanche)
• Autre : cours de danse espagnole pour les

petits enfants (informel)

Organisation des activités 

• Toute l’année

Mission Espagnole
(Foyer Féminin Espagnol)

Rue de la Consolation 60
1030 Bruxelles

Tél. : 02/242.66.87
Fax : 02/241.56.18
Courriel : ttccbruselas@hotmail.com
Présidente : Madame Salinas
Contact : Madame Echeto (coordinatrice)

86

Ce
nt

re
 ré

gi
on

al
 d

u 
Li

br
e 

Ex
am

en



page 91 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Art 3. L'association a pour but de sensibiliser
la population, en Belgique ainsi qu'en Europe
et dans les pays du Sud, aux questions de
développement, aux relations internatio-
nales, à la solidarité Nord/Sud et à l'égalité
entre les femmes et les hommes, au moyen
de techniques d'information, de formation,
d'éducation au développement et d'éduca-
tion populaire en privilégiant la participation
active des publics et la réflexion critique afin
d’encourager l’engagement citoyen.

Dans cette perspective,
- elle constitue un réseau d'information et

d'échanges sur les luttes des femmes dans
les pays du Sud et dans le monde ;

- elle organise des activités d'information et
de formation en Belgique ainsi qu'en
Europe et dans les pays du Sud ;

- elle met des ressources à disposition du
public pour le sensibiliser (bibliothèque,
site internet, banque de données, etc.) ;

- elle édite des publications, développe une
expertise et preste des services sur les thè-
mes liés à son but en Belgique ainsi qu'en
Europe et dans les pays du Sud ;

- elle développe des actions de solidarité
nationale et internationale avec des asso-
ciations visant l'égalité entre les femmes
et les hommes, la citoyenneté responsable
et des rapports Nord/Sud plus équitables.

Elle peut accomplir tout acte se rapportant
directement ou indirectement à son objet.
Elle peut notamment prêter son concours et
s'intéresser à toute activité similaire à son
but.

Date de création : 1986
Statut juridique : asbl
CA : 8 membres
Répartition H/F du CA : 8 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 5 %
• Afrique : 10 %
• Amérique latine : 10 %
• Belgique : 50 %
• Autres : 25 %

Activités proposées

Mixtes
• Education au développement /Formation

en genre et développement / Genre et
VHI/SIDA/plaidoyer/sensibilisation

• Modules de sensibilisation : pour milieux
associatifs, culturels et scolaires avec des:

- jeux pédagogiques
- animations
- supports audio-visuels, expos, etc.
• Modules de formation en genre et déve-

loppement pour ONG, coopérants, institu-
tions, syndicats, étudiant-e-s, etc.

- formations enrichies d'expériences du Sud
- création de modèles pédagogiques nouveaux 

Le Monde selon 
les Femmes

Rue de la Sablonnière 18
1000 Bruxelles

Tél. : 02/223.05.12
Fax : 02/223.15.12
Courriel : marcela@mondefemmes.org
Site web : www.mondefemmes.org
Présidente : Madame Charlier
Contact : Madame de la Pena
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- approches thématiques : économie sociale,
pauvreté, développement durable, migra-
tions, population et développement, etc.

- actions de plaidoyer
- documents de référence
• Evaluations et consultance, appui métho-

dologique en genre pour ONG et associa-
tions afin d’intégrer le genre dans leurs
projets, leurs actions de sensibilisation et
leur fonctionnement interne.

- formation de formateurs-trices
- accompagnement institutionnel
- évaluation selon le genre de projets de

développement
- déplacement en Belgique et dans le Sud 

(français, espagnol)
• Rencontres, conférences, séminaires : fem-

mes du Sud, femmes du Nord et femmes
migrantes trouvent au Monde selon les
femmes un lieu pour organiser confronta-
tions, échanges d’expériences et réflexions
et mener des actions ensemble.

• Etudes et recherches les recherches menées
par le Monde selon les femmes servent à
capitaliser les réflexions menées en interne
ou dans les contacts avec nos multiples par-
tenaires. Ces recommandations sont élabo-
rées en partenariat avec le Sud et avec les
migrantes.

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année

Le Monde selon 
les Femmes

> suite
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Objet social 

Association de production de radio. Promotion,
fusion et organisation des activités culturel-
les latino-américaines. Pour l’intégration et
l’échange Nord/Sud.

Date de création : 1997
Statut juridique : association de fait
CA : 2 membres
Répartition H/F du CA : 2 femmes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 25 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Amérique latine : 50 %
• Belgique : 20%
• UE : 30 %

Activités proposées 

Mixtes

• Culturelle, artistique (conférences, poésie
et déjeuner culturel)

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir

Mujer Cultura Avenue de Tervuren 136/5
1150 Bruxelles

Tél. : 0477/38.28.57
Fax : 02/217.57.95
Courriel : mujercultura@yahoo.fr
Présidente et contact : Madame Mercado88
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Objet social 

Organiser, gérer et développer un service
d’aide en milieu ouvert conformément au
décret du 4 mars 1991 de la Communauté
française. Organiser et développer un service
d’insertion professionnelle.

Date de création : 2 avril 1986
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 4 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 12 à 44 ans
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités. Ils sont pris en charge pendant
les activités de leur maman.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 70 %
• Afrique : 5 %
• Turquie : 1 %
• Europe orientale : 1 %
• Amérique latine : 10 %
• Belgique : 13%

Activités proposées 

Mixtes

• Alphabétisation
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Autre : travail en collaboration étroite

avec le Comité de Quartier Maritime 
(collectif d’habitants constitué en 
association de fait depuis 11 ans)

Organisation des activités 

• Toute l’année

L’Oranger Rue le Lorrain 104
1080 Bruxelles

Tél. : 02/420.36.12
Fax : 02/420.45.46
Courriel : oranger1080@skynet.be
Site web : www.lire-et-ecrire.be
Président : Monsieur Mulas Alberto
Contact : Monsieur Mulas Salvatore
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Objet social 

Article 3. L’association a pour but la conception,
la promotion et la réalisation d’activités
d’éducation permanente et de formations
diverses : alphabétisation, (pré)formation pro-
fessionnelle, formation communautaire,
intégration pluriculturelle, ainsi que toutes
formes de formations et d'activités pouvant
servir, même indirectement, à la réalisation
de ce but.

Date de création : 1977
Statut juridique : asbl
CA : 9 membres
Répartition H/F du CA : 4 hommes et
5 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 20 %
• Afrique : 7 %
• Turquie : 1 %
• Europe orientale : 6 %
• Amérique latine : 4 %
• Asie : 2 %
• Belgique : 31%
• Autres : 29 %

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale

Organisation des activités 

• Le jour

Le Piment Rue de la Colonne 56
1080 Bruxelles

Tél. : 02/218.27.29
Fax : 02/219.36.27
Courriel : courrier@lepiment.org
Site web : www.lepiment.org
Président : Monsieur Cordier
Contact: Monsieur Bertrand (coordinateur)

90

Ce
nt

re
 ré

gi
on

al
 d

u 
Li

br
e 

Ex
am

en



page 96 Des associations & des femmes… 12-2005

Objet social 

Mise à disposition des pouvoirs publics ou
de particuliers d’un savoir-faire en travail
communautaire, qui lie développement inté-
gré,citoyenneté et promotion de la santé dans
une zone ou un quartier déterminé.
Impulsion, encouragement et développement
de recherches, de concours ou de réalisa-
tions concernant la santé communautaire et
sa promotion : «santé» étant entendu dans
le sens large de «qualité de la vie» et «com-
munautaire» précisant que des représenta-
tions de la communauté bénéficiaire d’un
projet sont impliqués dans le choix, la pré-
paration ou l’évaluation de celui-ci.

Date de création : 1996
Statut juridique : asbl
CA : 7 membres
Répartition H/F du CA : 4 femmes et
3 hommes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 25 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 70 %
• Afrique : 10 %
• Belgique : 10 %
• Autres

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Couture
• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Santé

Organisation des activités 

• Le jour

Les Pissenlits Chaussée de Mons 192
1070 Bruxelles

Tél. : 02/521.77.28
Fax : 02/523.20.57
Courriel : pissenlits@skynet.be
Président : Monsieur Reniers
Contact : Madame De Smedt (coordinatrice)
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Date de création : 1976
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 2 hommes et
2 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 25%
• Afrique : 9 %
• Turquie : 25 %
• Europe orientale : 8 %
• Belgique : 25%
• Autres : 8%

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Bien-être (gym, yoga,…)
• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Guidance sociale
• Santé

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Planning Familial
Josaphat

Rue Royale Sainte-Marie, 70
1030 Bruxelles

Tél. : 02/241 76 71
Fax : 02/241 78 19
Courriel : centre@planningjosaphat.org
Présidente : Madame Coenen
Contact : Monsieur. Petitjean (directeur)
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Objet social 

L’association a pour objet l’accueil, l’infor-
mation et l’accompagnement des person-
nes, des couples et des familles dans le cadre
de la vie affective, sexuelle, relationnelle et
sociale.

Elle vise à promouvoir l’épanouissement
personnel et relationnel ainsi qu’une sexua-
lité libre et responsable. Elle est laïque, au
sens de non confessionnelle, rejetant tout
dogmatisme, sectarisme ou discrimination.

Elle défend entre autres :
• Le droit de toute personne d’avoir accès à

des services de qualité et d’exercer des
choix libres et éclairés en ce qui concerne
la santé sexuelle et la procréation ;

• Le droit à la contraception et l’IVG ;
• Le droit aux soins et à la protection de la

santé physique et mentale ;
• L’accès de tous à des informations et for-

mations tendant à assurer la santé, le
bien-être et l’intégration sociale des per-
sonnes et des familles ;

• L’égalité des droits entre l’homme et la
femme ;

• Le droit à la liberté de pensée ;
• Le droit au respect de la vie privée.

Elle poursuit la réalisation de ce projet par
tous moyens et notamment, sans que cette
énumération soit limitative, par l’organisa-
tion de permanences d’accueil, de consulta-
tions (médicales, psychologiques, juridiques,
sociales, etc.), d’activités de prévention en
santé affective et sexuelle, de groupes de
parole et par l’organisation de partenariats

avec d’autres acteurs du réseau psycho-
médico-juridico-social.

L’association peut accomplir tous les actes
se rapportant directement ou indirectement
à son objet. Elle peut prêter son concours et
s’intéresser à toutes activités similaires à
son objet

Date de création : 1970
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 1 homme et
3 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et +

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 12 %
• Afrique : 9 %
• Turquie : 2 %
• Europe orientale : 12 %
• Amérique latine : 5 %
• Asie : 2,5 %
• Belgique : 56 %
• Autres : 1,5 %

Planning familial
Leman

Rue Général Leman 110
1040 Bruxelles

Tél. : 02/230.10.30
Fax : 02/230.72.39
Présidente : Madame Iossa
Contact : Madame Jacque 93
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Activités proposées 

Mixtes
• Education permanente (information, sen-

sibilisation, animation en santé affective
et sexuelle)

• Guidance sociale
• Santé (planning familial)
• Autres : entretiens d’accueil en planning

familial (écoute, information, orientation),
consultations médicales de planning
(gynécologie, dépistage sida, MST, test de
grossesse, etc.), consultations psychologi-
ques, sexologiques, conjugales (individuel-
les ou de couple), sociales, juridiques, de
médiation familiale. Service de médiation
de dettes. Animations sur la vie affective et
sexuelle en milieu scolaire ou avec des
groupes d’adultes

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Planning familial
Leman

> suite
93
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Objet social 

Aide sociale et orientation socioculturelle.

Date de création : 1975 
Statut juridique : asbl (centre de service
social)
CA : 8 membres
Répartition H/F du CA : 5 hommes et
3 femmes

Public touché 

• Exclusivement féminin pour le centre 
d’alphabétisation

• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans et +

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 58,44 %
• Afrique : 11,69 %
• Turquie : 6,49 %
• Europe orientale : 7,74 %
• Amérique latine : 1,3 %
• Asie : 8,44 %
• Belgique : 0,65 %
• Autres : 3,25 %

Activités proposées 

Non mixtes (pour le centre d’alphabétisation)

• Alphabétisation
• Couture (en partenariat Kav)
• Visites culturelles, excursions
• Guidance sociale (assumée par le Service

social de l’association)

Organisation des activités 

• Le jour

La Porte Verte Rue Haeck 44 A
1080 Bruxelles

Tél. : 02/427.09.31
Fax : 02/428.68.45
Courriels : alpha.pv@skynet.be,
porte.verte.groene.poort@scarlet.be
Président : Monsieur De Meulder
Contact : Madame Van Lil
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Objet social 

Aide à l’intégration sociale et professionnelle.

Date de création : 26 septembre 2000
Statut juridique : asbl
CA : 3 membres
Répartition H/F du CA : 2 hommes et
1 femme

Public touché 

• Mixte
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et +
• Les enfants sont présents lors de nos acti-

vités. Ils disposent d’un coin pour eux et
sont pris en charge pendant les activités
de leur maman.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Maghreb, Afrique, Turquie, Europe orien-
tale, Amérique latine, Asie et Belgique.

Activités proposées 

Mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Couture
• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Permis de conduire
• Camps / activités familiales
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale
• Sport
• Exposition, concert

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Pendant les vacances scolaires
• Toute l’année
• Activités supplémentaires en été

Progrès Rue de Guildes 14
1000 Bruxelles

Tél. : 02/280.09.46 (ou 02/732.46.02)
Fax : 02/280.09.45
Courriel : asblprogres@skynet.be
Présidente : Madame Mkhitarian
Contact : Monsieur Muradyan
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Objet social 

Maison de Quartier

Date de création : 1984
Statut juridique : association de fait

Public touché 

• Minoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 25 à 44 ans
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités. Ils sont pris en charge pendant
les activités de leur maman.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 70%
• Afrique : 15 %
• Turquie : 3 %
• Europe orientale : 12 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Visites, excursions
• Guidance sociale
• Santé
• Sport

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

La Rosée Rue de la Rosée 7
1070 Bruxelles

Tél. : 02/523.30.25
Contact : Mesdames Marique (coordinatrice)
et Saavedra (animatrice)96
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Objet social 

Lutte contre l’exclusion sociale

Date de création : 1992-1993
Statut juridique : service dépendant d’une
asbl

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et +
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 15%
• Afrique : 10 %
• Turquie : 2%
• Europe orientale : 7 %
• Asie : 1 %
• Belgique : 5 %
• Autres : 4 %

Activités proposées 

Mixtes 

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Insertion socioprofessionnelle
• Guidance sociale

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Sampa Avenue Jean Dubrucq 82
1080 Bruxelles

Tél. : 02/422.06.11
Fax : 02/422.06.27/66
Courriel : sampa@skynet.be
Président : Monsieur Moureaux
Contact : Monsieur Denoel
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Objet social 

Développer et réaliser des activités d’inser-
tion sociale et d’éducation permanente en
Belgique et en Europe.

Date création : 1983
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 4 hommes

Public touché 

• Paritaire Homme/Femme
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans et +
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 10%
• Afrique : 5 %
• Turquie : 60%
• Europe orientale : 5 %
• Amérique latine : 5 %
• Asie : 5 %
• Belgique : 1 %
• Autres : 9 %

Activités proposées 

Mixtes 

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Visites, excursions
• Permis de conduire
• Guidance sociale
• Autre : séminaires d’information

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

SIMA Rue Brialmont 21
1210 Bruxelles

Tél : 02/219.45.98
Fax : 02/223.39.81
Courriel : sima.asbl@skynet.be
Site web : http://users.skynet.be/sima.asbl
Président : Monsieur Ozden
Contact : Monsieur Cicek
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Objet social 

Offrir une aide, un soutien, un espace de
parole à toute personne (femme et homme)
concernée par la problématique des abus
sexuels au sens large. La parole est un outil
de travail privilégié dans le respect du temps
et de la subjectivité de la personne qui
s’adresse à l’asbl.
Pour ce faire, le travail s’articule autour de
deux axes essentiels :
1. L’aide aux victimes d’agression sexuelle et

à leur entourage
2. La sensibilisation du monde politique et

social ainsi que la formation des profes-
sionnels de terrain confrontés à l’accueil
des victimes.

Statut juridique : asbl
Année de création : 1980
CA : 3 membres
Répartition H/F du CA : 3 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 10%
• Afrique, Europe orientale  et Amérique

latine : 10 %
• Belgique : 80 %

Activités proposées 

Non mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Guidance sociale 
• Santé

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

SOS Viol Rue Saint Bernard 43 (4ème étage)
1060 Bruxelles

Tél. : 02/534.36.36
Fax : 02/534.86.67
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Objet social 

La création d’un outil pédagogique par l’ini-
tiation au henné de jeunes filles d’origines
mixtes (à partir de 12 ans). Pour certaines
d’entre elles, cela permet de faire le lien avec
leurs racines d’origine. Pour d’autres, la
découverte de cultures différentes.
Notre but est d’offrir un lieu d’expression
dans le quartier pour les jeunes filles et les
femmes. Ces ateliers vivants doivent leur
permettre d’accéder à l’art à travers des pro-
ductions visibles et les valoriser par des
expositions dans le quartier, dans les écoles
et diverses manifestations culturels, notam-
ment.

Date de création : 1999
Statut juridique : asbl
CA : 3 membres
Répartition H/F du CA : 2 hommes et
1 femme

Public touché 

• Majoritairement féminin et paritaire
Homme/Femme

• Adolescentes

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 60 %
• Afrique : 10 %
• Turquie : 10 %
• Amérique latine : 10 %
• Belgique : 10 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Culturelle, artistique
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir
• Toute l’année

Un Pont plus loin Rue de la Levure 7
1050 Bruxelles

Tél. : 02/649.57.16
Courriel : pissenlits@skynet.be
Présidente : Monsieur Licker
Contact : Madame Brantz (animatrice)100
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Objet social 

Dynamiser l’action des Africaines engagées
dans la reconstruction et le développement
de l’Afrique.
Créer des passerelles entre les différents
mouvements de femmes en Afrique et en
Europe, en vue d’une mise en commun des
idées et des expériences dans différents
domaines.
Oeuvrer activement dans les femmes qui
sont engagées sur le terrain dans le processus
de paix.
Susciter et soutenir l’engagement des fem-
mes en politique.

Statut juridique : asbl
CA : 13 membres
Répartition H/F du CA : 13 femmes

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Adultes et adolescents

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Afrique 

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Union des Femmes
Africaines (UFA)

Rue du Méridien 10
1210 Bruxelles

Tél. : 02/229.38.49
Fax : 02/229.38.01
Courriel : ufa@amazone.be
Présidente : Madame Etshoko
Contact : Madame Malanda (coordinatrice)
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Objet social 

Promouvoir et soutenir toute action visant à
faire connaître l’histoire du peuple palesti-
nien, ainsi que le rôle de la femme palesti-
nienne dans la société, dans la culture et
dans sa participation active à la lutte pour
l’Etat palestinien et à faire progresser la paix
au Proche-Orient.
Rassembler et réunir la communauté pales-
tinienne en Belgique afin de sauvegarder la
mémoire et la culture et perpétuer celles-ci
auprès des jeunes, et établir un tissu de
communication entre les membres de la
communauté.
Organiser et informer par tous moyens et
actions l’opinion publique belge et les auto-
rités politiques, culturelles, fédérales, régio-
nales, communautaires et locales sur la
Palestine et son peuple.
Dénoncer les violations des droits les plus
élémentaires dont sont victimes les
Palestiniens. L’association est solidaire de la
lutte du peuple palestinien pour le rétablis-
sement de ses droits nationaux.
Préparer et mettre en oeuvre avec des parte-
naires des projets humanitaires, culturels et
éducatifs visant à renforcer l’amitié entre les
peuples.

Année de création : 2001
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 4 femmes 

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 18 à 65 ans
• Les enfants sont présents lors de nos 

activités.

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 10%
• Belgique : 30 %
• Palestine, Liban : 60 %

Activités proposées 

Mixtes et non mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Cuisine
• Culturelle, artistique (objet de l’associa-

tion mémoire chant traditionnel - danse -
poème)

Organisation des activités 

• Le jour
• Le soir

Union des Femmes
Palestiniennes 

en Belgique

Rue Franklin 111
1000 Bruxelles

Tél. : 02/735.16.39
Présidente et contact : Madame Mousset
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Date de création : 1982
Statut juridique : asbl
CA : 4 membres
Répartition H/F du CA : 4 femmes 

Public touché 

• Majoritairement féminin
• Tranche d’âge : de 25 à 65 ans et +

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

Maghreb, Afrique, Europe orientale et
Belgique.

Activités proposées 

Mixtes

• Education permanente (information,
sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

Université 
des Femmes

Rue du Méridien 10
1210 Bruxelles

Tél. : 02/229.38.25
Fax : 02/229.38.53
Courriel : universitedesfemmes@tiscali.be,
info@universitedesfemmes.be
Site web : www.universitedesfemmes.be
Présidente : Madame Coenen
Contact : Madame Belghiti
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Objet social 

Autonomisation des femmes. Soutenir les
femmes dans une prise de conscience de
leur situation économique et sociale.
Promouvoir l’égalité des chances dans les
études et le travail.

Statut juridique : asbl
Date de création : 1987
CA : 9 membres
Répartition H/F du CA : 9 femmes

Public touché 

• Exclusivement féminin
• Tranche d’âge : de 12 à 65 ans (entre 12 et

17 ans : ± 50 ; de 18 à 65 ans : ± 200).

Origine des femmes et
pourcentage par rapport
à l’ensemble du public

• Maghreb : 40 %
• Afrique : 20 %
• Turquie : 15 %
• Europe oriental : 20 %
• Amérique latine : 5 %
• Asie : 5 %

Activités proposées 

Non mixtes

• Alphabétisation
• Education permanente (information,

sensibilisation, animation, formation,
ciné-club)

• Bien-être (gym, yoga, etc.)
• Culturelle, artistique
• Visites, excursions
• Guidance sociale
• Santé
• Sport

Organisation des activités 

• Le jour
• Toute l’année

La Voix 
des Femmes

Rue de l’Alliance 18
1210 Bruxelles

Tél. : 02/218.77.87
Fax : 02/219.60.85
Courriel : lavoixdesfemmes@skynet.be
Présidente : Madame Aoualif
Contact : Madame Khourcha
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Des associations & des femmes…
un aperçu des associations s’adressant 
à un public de femmes plurielles

Comment montrer le dynamisme et la diversité culturelle des
associations s’adressant à un public de femmes plurielles? Comment
permettre le décloisonnement du secteur, mettre progressivement en
place un réseau d’échanges et de contacts, développer et optimaliser
les possibilités de synergies entre associations ? Qui sont ces associa-
tions ? À qui s’adressent-elles ? Que proposent-elles comme activités
et pour quel public ?

La publication “Des associations & des femmes : un aperçu des
associations s’adressant à un public de femmes plurielles” présente
une centaine d’associations en Région de Bruxelles Capitale.

Outil d’information et de promotion pratique, elle réaffirme la place
essentielle qu’occupe l’associatif dans la construction d’une société
citoyenne et démocratique.

Elle s’adresse aux associations, aux bibliothèques, aux organisations
gouvernementales, non gouvernementales ou internationales qui
s’intéressent à la dimension genre dans l’immigration, aux décideurs
politiques et à toutes celles et ceux qui désirent avoir une meilleure
connaissance d’un secteur qui participe activement à la citoyenneté
et à la promotion de l’égalité des femmes et des hommes.

une initiative :
du centre régional du libre examen 
avec la participation du cbai

avec le soutien :
service de l’éducation permanente - direction 
générale de la culture - communauté française




